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责编院钱 虹

制版院申慧珍

南昌一疑似精神障碍患者致 2死 2伤案引发社会关注

“精神病人伤人”频发 暴露管护软肋
7 月 1 日晚 10

时,一则来自江西公安

的警情通报,让李女士

倒吸了一口凉气:南昌

市老城区的县前街口

小区内发生一起凶杀

案遥 一名疑似精神障

碍患者的男子,敲开了

小区 3家房门,连捅 4

人致 2死 2 伤遥 李女

士的家,就在案发地的

下凤凰坡社区遥 根据

警情通报的时间推算,

李女士离开小区不到

15分钟,凶案发生遥
近年来, 精神障

碍患者伤人尧砍人尧杀

人的事件屡见报端遥
仅 2017年以来,与野精
神障碍患者伤人冶相

关的新闻报道就多达

1 万余篇 , 另有 3000

多篇与 野精神障碍患
者砍人冶 相关 , 有近

24000篇与野精神障碍

患者杀人冶相关遥
对于媒体屡次提

及的 野精神障碍患者

伤人事件频发冶 一说,

北京大学第六医院精

神科一位执业医师颇

有微词: 与其说 野频

发冶,倒不如说野频频曝
光冶遥 部分媒体过分渲

染精神障碍患者伤人

事件,导致精神障碍患

者长期被忽视尧 被误
解,成为影响精神疾病

治疗和康复的重要原

因之一遥野事实上,重性

精神障碍患者有暴力

倾向的只是少数,仅占

8%至 10%, 而在未患

病的普通人中,则有近

20%的人使用过暴

力冶遥

法律法规尚待细化

野我没有病! 我真的没有病! 冶任凭千万富翁何
锦荣如何嘶吼, 他还是被妻子强行绑到精神病医
院遥 30多天后,何锦荣才在众多亲友的帮助下走出
医院遥

此事经媒体曝光后,诟病多年的野亲属单方就
可以将人强制收治到精神病院冶 现象被推到风口
浪尖遥 在何锦荣野被精神病冶的 2011年,叶中华人民
共和国精神卫生法(草案)曳向社会公开征集意见遥

在经历长达 27年的讨论之后, 备受关注的精
神卫生法正式颁布,自 2013年 5月 1日起施行遥因
为确立了精神障碍患者的野自愿住院原则冶,医学界
和法律界人士对此普遍评价极高,认为野被精神病冶
现象有望终结遥

精神卫生法明确规定, 除法律另有规定外,不
得违背本人意志进行确定其是否患有精神障碍的
医学检查遥 让许多人没有想到的是,精神卫生法施
行 3年后,陕西省咸阳市的刘某峰为了阻止母亲刘
某上庭应诉,独吞 80万元拆迁款,将母亲绳捆后送
到 200公里外的精神病院遥 更离奇的是,收治医院
不仅应儿子要求,诊断其母亲得了精神病,而且对
精神正常的刘某强制关押,违法用药遥

精神卫生法为何不能终结野被精神病冶钥 刘某

的女儿在咨询律师后, 得到的答案令人啼笑皆非遥
律师说,问题同样出在精神卫生法上遥 因为该法在
确立野自愿住院原则冶的同时,还在第二十八条规
定: 除个人自行到医疗机构进行精神障碍诊断外,
疑似精神障碍患者的近亲属可以将其送往医疗机
构进行精神障碍诊断遥

据知情人士透露,早在精神卫生法(草案)审议
之时,就有专家担忧,公权力强制收治条款被删除,
近亲属仍有权送诊,并且存在医生尧医院与亲属串
通的风险遥

从现实情况看,重症精神障碍患者一般不会自
己去医院,只能是他人送诊遥 因此,法律规定近亲属
送诊权,本身并没有问题遥 法律人士认为,如何填补
野被精神病冶存在的法律漏洞,为野被精神病冶留出有
效的救助渠道,应成为立法层面和监管部门的一个
课题遥

这一问题,已经引起有关部门的注意遥 2018年
2月 1日,最高人民检察院印发了叶人民检察院强
制医疗决定程序监督工作规定曳, 坚决防止和纠正
普通人野被精神病冶而错误强制医疗遥

我国刑法第十八条规定,野精神病人在不能辨
认或者不能控制自己行为的时候造成危害结果,经

法定程序鉴定确认的,不负刑事责任,但是应当责
令他的家属或者监护人严加看管和医疗曰 在必要
的时候,由政府强制医疗冶遥
政府强制医疗,这本是一个解决野武疯子冶伤人

的很好路径遥 然而在实际操作中,由于立法上过于
原则性的规定,使得强制医疗措施在现实中存在诸
多问题遥 对于什么是野必要的时候冶,很多人说不清
楚遥

有业内人士认为, 由法院决定是否强制医疗,
是法律的一个进步,在一定程度上减少了野被精神
病冶现象的发生遥 然而,在实际操作中,新的问题又
来了遥 新刑事诉讼法没有规定强制医疗的执行机
关,野两高冶的司法解释及公安机关的办案规定没有
涉及强制医疗救治机构,也没有对强制医疗经费作
出规定遥

强制医疗的被申请人每月用药少则几百元,多
则几千元,医治周期较长,一般需要连续用药几年,
甚至一生遥 于是,在司法实践中,有的法院作出强制
医疗决定后,相关医院以各种理由拒不收治遥 更有
甚者,有的法院作出强制医疗决定后,在当地找不
到一家符合收治条件的医院遥

渊王阳冤

监护问题需社会关心
野走过一片果园,在屋后的一片竹林下面,记者

见到了张老伯的儿子张某,但眼前的场景令记者吃
惊,因为张某住的地方不是房舍,而是一个刚能容
得下一个人的铁笼子遥 冶这是广西当地媒体记者在
一次采访后记录的文字遥

张某因杀人被警察带走,经鉴定其患有精神疾
病后又被送回家中遥 随同张某一同回来的,还有一
个大铁笼遥

就这样,张某在大铁笼里一住就是 16年遥
记者问为什么不送到医院, 张某已 81岁高龄

的父亲十分无奈:野我家里面没有钱啊,我连吃饭都
成问题,哪有钱送他到医院啊! 冶

野铁笼关人冶的图片上传至网络后,刺痛了无数
国人的心遥 在媒体的关注下,当地民政部门将张某
从铁笼中放了出来, 送到桂林市社会福利医院治

疗遥
当地一名姓陈的村干部告诉记者,对有暴力倾

向的精神障碍患者,人们俗称野武疯子冶遥关黑屋尧拴
铁链子等方式,目前仍是家庭看护野武疯子冶的主要
方式遥

我国现行法律法规中, 对于精神障碍患者的
管理,以亲属的监护责任为主,实行的是野家庭为
主尧政府为辅冶的模式遥据相关资料统计,大多数精
神障碍患者缺乏医疗保障, 需要承担长期治疗费
用, 很多患者因无法担负长期的费用而终止住院
治疗遥

野一觉醒来,女儿开始胡言乱语遥 这一闹,就是
八九年遥冶虽然刚过 50岁,张先生早已满头白发遥望
着小莉(化名)呆滞而又空洞的眼神,张先生一脸无
奈遥 为了给患有精神分裂症的小莉治病,张先生先

后辗转南京尧北京尧上海等地求医遥 由于精神分裂
症复发率极高,小莉一直在住院尧服药尧缓解尧复发
之间反复循环遥

小莉经常服用的野奥痰平冶,进口药一个月的费
用是 3000多元,国产药也需要 1450元遥 野有时候几
类药物一起服用,费用就会更高遥冶为女儿治病前后
花去了 70多万元,也瓦解了张先生曾经的野小康之
家冶遥

令张先生感到欣慰的是,2015年 6月 4日,国
家制定了 叶全国精神卫生工作规划 (2015要2020
年)曳遥规划要求,到 2020年,登记在册的严重精神障
碍患者管理率要达到 80%以上,精神分裂症治疗率
达到 80%以上遥 野符合条件的贫困严重精神障碍患
者全部纳入医疗救助,有肇事肇祸行为的患者依法
及时得到强制医疗或住院治疗冶遥

医治短板亟待弥补

在很多人眼里, 精神障碍不同于其他疾病,是
一个极具标签化尧令人恐慌的病症遥

2017年 12月,浙江省温州市一家精神病医院
的招股说明书显示: 过去 3年, 该医院毛利润率
38%,常年入住率达 96%遥

野中国真有这么多的精神障碍患者吗?冶看完上
述信息,大学生肖霞(化名)把自己所有认识的人在
心里认真地筛选了一遍,似乎没有发现哪一个患有
精神障碍遥

然而, 中国疾病预防控制中心精神卫生中心
2009年年初披露的一组数据, 却让肖霞的疑问变
得沉重起来:我国各类精神障碍患者人数在 1亿人

以上,重症患者超过 1600万遥
肖霞在震惊之余,也觉得难以理解遥 随着对精

神障碍患者现状的进一步了解,肖霞发现了还有比
精神障碍患者数量多更可怕的事遥

据中国疾控中心精神卫生中心 2016 年年初
公布的数据,精神障碍在我国疾病总负担中已排名
首位,约占中国疾病总负担的 20%遥 而我国公众对
精神障碍的知晓率不足五成,接受治疗的人数只占
全部病人的 20%,八成病人缺乏治疗遥 部分重性精
神障碍患者野散落民间冶,因为情绪压抑尧愤懑,于是
将攻击他人作为一种宣泄手段,成为社会公共安全
的潜在危害者遥

经记者梳理,仅 2017年,媒体就报道了多起与精
神障碍患者相关的案件,其中大都是严重暴力案件院

2017年 2月 24日,河南洛宁大众医院发生精
神障碍患者持筷伤人事件,致 3死 1伤曰

2017年 3月 18日下午,济南大明湖西南门附
近突发恶性砍人事件,嫌疑人是 1名正在吃药的精
神障碍患者曰

2017年 4月 14日晚,江苏省常熟市 40多岁的
赵某,挥舞菜刀砍伤 1名成人和 3名幼儿遥 事后,赵
某被鉴定为精神疾病发病期,无刑事责任能力曰

2017年 5月 28日,贵州镇宁县一男子持刀沿
路砍人,持续 5分钟左右,致 6死 12伤,行凶者父亲
称其有精神病史曰

2017年 7月 9日,深圳 5岁女童下楼帮母亲取
快递,被陌生女子暴打致重伤遥 警方很快将犯罪嫌
疑人抓获,发现该女子疑似为精神障碍患者遥
精神障碍患者砍人话题,总能短暂引发舆论的

关注与讨论遥 一阵喧嚣后,有人开始寻找问题的核
心与解决方案遥 记者采访发现,尽管我国精神障碍
患者人数不少, 但与之对应的医护力量却较为薄
弱,成为限制精神障碍患者收治的最大野短板冶遥
相关资料显示:我国精神科执业医生不到 3万

人, 平均精神科执业医生为 2.1名每 10万人口,精
神疾病治疗机构平均病床数在我国 27.5 张每 10
万人口,远低于世界平均水平遥

野心理健康需求的爆发式增长,专业医生的数
量尧质量不足,已经成为精神卫生心理健康工作面
临的一大难题遥 冶业内人士如是说遥


