
努力表现背后的“心虚”B
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不可否认, 当下的家长与老师离不开
微信家长群, 可家长群也成为双方爆发冲
突的地方遥
近期以来, 除了家长不批改作业被老

师点名批评外,还有因为各类原因,比如让
老师多照顾自家孩子尧 开宝马车接送孩子
等, 被老师点名尧 踢出群的家长也不在少
数遥
建立微信家长群的初衷, 不外乎是为

了方便家长了解孩子的状况, 降低老师与
家长的沟通成本遥 然而,这种看似理想的状
态似乎并不理想遥

不知道从什么时候开始, 很多家长群
都变成野负担群冶野攀比群冶野马屁群冶遥

野有人说,在微信盛行的中国,取消家长

群的做法似乎并不现实, 它终归在家长了
解孩子动向尧 促进老师与家长的沟通方面
带来了一定积极影响遥然而,随着技术发展,
诸如我们幼儿园使用的家园互动平台让很
多微信家长群的问题迎刃而解遥 冶张文说,
她也曾反思过, 为何当初听闻没有微信家
长群时会焦虑尧恐慌,甚至将互动平台的便
捷视为野不合理冶遥

野作为家长, 在家长群里努力着甚至是
绞尽脑汁,其实是因为心虚遥 即使在社会上
有再光鲜的外表尧再荣耀的头衔,在家长群
里也都要放下身段,我们要表示的是要要要我
能随叫随到遥 冶张文自我反思后意识到,作为
家长,她一直生怕自己不够野优秀冶尧不够野灵
活冶而没有被老师选上,从而野连累冶了孩子遥

加入微信家长群一年多, 让林辰感到,
很多人都说孩子成长过程中总有一个敌
人要要要野别人家的孩子冶, 而家长在为人父
母的过程中也到处都是敌人要要要野别人家
的家长冶遥 所以,微信家长群里的各种明争
暗斗才会如此风起云涌遥

野有人说微信家长群种种问题的背后
是因为学校尧教师尧家长和孩子建立起的是
一条功利的链条遥 而我们是否也要想想,我
们做了什么?冶张文说的很坦白,她最初没有
关于微信家长群的焦虑, 就是因为不相信
学校按照教育规律教育尧 不相信孩子拥有
独立成长的力量,野但有些时候,学校和老师
是否也应反思, 是否相信家长与他们真的
耶同心同德爷冶遥

曾因没有家长群焦虑
一个多月前的开学日,北京市民张文慌了遥因为,

今年 9月 1日正式入园的孩子,班级居然没有微信
家长群遥

野这太不合乎常理了遥 冶张文说,正式入园前,她
就曾经请教了其他幼儿园的家长,如何参与微信家
长群,野比如如何在家长群里不让老师反感, 做到谦
虚有序,而又不让其他家长认为自己是在溜须拍马
等冶遥

然而,9月开学,老师关于让家长进入某移动互
联网家园共育互动平台的通知,让张文懵了遥 按照
通知,通过上述平台,可以实现幼儿园动态发布尧活
动通知尧签到等遥

但是,登录平台后,张文却发现了诸多野不合理冶
的地方:

老师在群里统一发布照片, 家长点赞即可曰
园所收费尧通知活动,有专门频道,家长点开阅读后,
会直接标记为野已读冶,家长不用任何回复曰如果班
级有单独通知,老师会在通知中发布,要求家长以接
龙方式表示收到即可曰要想与老师单独沟通,可以
给老师留言,但问题是,这个留言是班级中的三位老
师和幼儿园的一位负责人都可以看到遥

野当时我不相信,就耶里里外外爷折腾了一个多
小时,发现这个互动平台就是这样的,简直就不给我
们家长留机会啊遥 冶张文说遥

这个所谓的机会,张文说得也很坦白,其实就是
野表现的机会冶遥

野表现的背后就是刷存在感啊, 存在感刷足了,
才能让老师对自己的孩子更加关注遥 冶张文说,自己
就这样忐忑地成为了没有微信家长群的小班家长遥

然而两个月的时间,张文却爱上了这个曾经让
她焦虑的互动平台, 原因也很简单要要要方便省事,
野我们不用再去考虑如何小心翼翼地讨老师欢心,
一切都按照程序进行,看似没有人情味的格式化提
示和回复,反而让家园关系异常和谐冶遥

不过,已是幼儿园中班家长的北京市民林辰就
没有那么野幸运冶了遥

按照她的说法,网上流传着的微信家长群潜规
则并非笑谈,老师的通知是必选项,家长的讨论是可
选项,向老师献殷勤是备选项,可一旦关系到自己的
娃,所有不满和无奈都要放下,这一切,都成了必选
项遥

孩子上幼儿园后,林辰的手机里多了两个微信
群,有老师在的是一个,没有老师在群的又是一个遥
野有老师在的家长群, 只是为了方便老师与家长的
交流沟通,老师会通报孩子的在园情况尧发布重要
通知曰家长有疑问也会在微信群里与老师沟通遥 没
有老师的家长群,就是家长之间互通有无的平台冶遥

林辰原以为,在那个没有老师的群里发言,可以
百无禁忌遥直到有一天,她才发现自己想错了遥那次
群里讨论的是关于元旦时班级集体购买物品,她没
多想就在家长群里发表了反对购买指定物品的消
息,并给出自己的解决方法遥

野没多久, 就有班级的家委会成员发来私信说,
耶发表不同意见,请先和家委会私下沟通,以防影响
班级团结爷遥 冶林辰回忆说,她觉得无辜,认真解释自
己的建议, 随后被告知指定物品已经得到老师的
野拍板冶遥

随即,林辰没再吭声遥
从那天起,在单位担任中层领导的林辰开始学

习如何在家长群里野当家长冶遥
即使学会了谨言慎行, 但林辰仍不胜其烦,野往

往老师在群里介绍孩子的在园情况,没多久,就有家
长在群里聊起了家常遥 我一直不明白,为什么群里
的家长都那么闲,事无巨细都能刷屏遥 后来才发现,
群成员并不只有学生的父母冶遥

野一个班不到 30个孩子,3个老师,可是群里总人
数将近 70人遥有的家长把祖辈都拉进群遥理由是,孩
子每天都是不同的人接送, 全家进群能方便祖辈掌
握幼儿园信息遥 冶林辰说,野爷爷奶奶进群我还能理解,
我所在那个群连孩子的姑妈尧舅舅都进群了遥 冶

林辰说,她也不敢开启野消息免打扰冶,野万一哪
天不@所有人,漏掉通知可就坏了冶遥

所以,林辰每天还有一项工作,就是把两个家长
群全部翻看一遍,以防班级的相关通知信息淹没在
各类闲聊中遥

老师有时也无奈
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微信家长群沦为“人情江湖”背后
有的家长不敢随便发言 有的家长对老师溜须拍马

对于这样的问题, 同样被微信家长群
困扰的小学老师徐梅给记者讲了这样一件
事遥

野我的孩子下午就戳到了手,一直到放
学时,老师才告诉我们遥 老师怎么那么不负
责任遥 冶徐梅在校外听课,突然在家长群里
看到这样的指责遥
她马上去了解情况遥 事件很简单,一个

孩子上体育课时戳了手指头, 指甲有些破
损,体育老师带他去擦了药,但没有及时联
系家长遥 徐梅赶紧在群里发言平息怒气,然
后给当事家长打电话说明情况并道歉遥 同
时提醒其他老师, 遇到类似这样的情况要
赶快联系班主任,以便迅速通知家长遥
徐梅更怕遇到不愿沟通的家长,直接将

孩子受伤的照片发到群里, 或者公开孩子

在学校遇到的情况, 扩散恐慌和愤怒情绪,
野搞得影响不好冶遥
对于家长群,在幼儿园担任小班老师的

李君则越来越谨慎遥
野一开始我会在群里发些孩子上课的照

片,就是随手拍了发遥冶李君告诉记者,野但后
来我发现自己做耶错爷了冶遥

野原本是觉得孩子上课的完成情况确实
不错, 但没想到发现照片中没有自己孩子
的家长,就会在群里问自己孩子的情况遥 但
课都已经上完了,就随手补拍一张,就换了
一个场景, 可能这时孩子就没在做手工,在
玩玩具等遥 其他家长看到后就会跟着问,
耶我的孩子现在在干嘛呢爷遥 如果不回复,家
长还会继续问遥 冶李君说,野我现在耶不敢爷随
手发一个孩子的照片了遥 要发就大家做好

手工后,发张集体照,一个人也不落下冶遥
李君告诉记者, 当时她还是刚入行的新

老师,原以为发点上课照片可以让家长了解
一下教学情况,野现在家长群都成了咨询群遥
有一次,晚上十一点多了,我还在群里回复家
长的问题遥 一次两次倒没事,若每位家长都
这样,我怕连写教案的时间都没有了冶遥
根据中国教育科学研究院教师发展研

究中心的调查, 中小学老师每周工作时间
达到 52.5小时,远超劳动法规定的每周 40
个小时遥 2014年之前,徐梅感觉自己还有时
间看新闻尧听音乐,野但这几年,坐下来就是
拼命工作冶遥
即使有再多的意见不统一,但有一句话

是几乎每个受访的家长尧 老师都曾提到
的要要要都是为了孩子遥 渊赵丽 李文静冤

家长因为老师布置的作业多而在

家长群里公开怼老师曰

老师因为家长缠着问成绩尧 问排

名,不耐烦地请家长退群,放言野不满意

就退学冶噎噎

你可以关掉声音,也可以选择消息

免打扰, 可那些不会消失的未读信息却

让你无处可逃曰而与微信家长群的喧闹

比起来, 孩子在现实中的上学难题更是

无法回避遥不加入微信家长群,信息来源

少得可怜, 甚至可能错过学校的重要通

知曰加了群,大量的信息以及这些信息与

自己之间的差距,更让人坠入焦虑之海遥

这样的情形,想必很多家长并不陌

生遥即便是过来人,在回想时依然会产生

深深的同情遥

这些典型的家长心态,区别之处只

是从以往线下的串联打探, 变为在线群

聊遥其所暴露出来的,依然是难以回避的

焦虑遥现如今的微信家长群,难道真的已

有野鸡肋冶之感吗?记者对此进行了调查

走访遥
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