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星期三

责编院钱 虹

制版院包聪颖

无毒无害钥 健康戒烟钥

揭开电子烟的“天使”面具
国家烟草专卖局尧 国家市场监督管理总局近日对外发

布通告要求袁不得向未成年人销售电子烟袁不得通过互联网

销售电子烟袁不得通过互联网发布电子烟广告遥

野要完了钥冶国内媒体和资本的持续关注袁引发对电子烟

持续热烈的讨论袁这让一些生产商如坐针毡遥
电子烟虽不产生明火袁但是电子烟自诞生以来袁关于它

的激烈争论袁就如一团活火袁愈燃愈旺遥 2019年 10月可谓

是电子烟的多事之秋袁一场全球范围的冷雨兜头而下袁让这
个新型烟草产品陷入前所未有的质疑和争议的泥沼遥

本报讯渊记者 杨乐 通讯员 张桐冤近日袁
由中国人民银行尧中国银行共同主办袁新华
社中国经济信息社特别支持的野人民币国际
化服务自贸试验区建设冶主题论坛在国家会
展中心渊上海冤举行遥 来自中国人民银行尧商
务部尧上海市政府尧新华通讯社等机构的有
关领导出席论坛曰监管部门代表尧境内外参
展商及采购商代表尧中外资金融机构代表等
600余名嘉宾参会遥

中国人民银行副行长陈雨露指出袁人民
币国际化是一个市场驱动尧水到渠成的自然
过程遥 目前袁人民币国际化已经具备良好的
基础袁前景广阔遥 新时代人民币国际化将在
自贸区建设中发挥更大作用遥

商务部副部长王炳南表示袁建设自贸试
验区是以习近平同志为核心的党中央在新
时代推进改革开放的战略举措袁承担为全国

深化改革扩大开放探索新途径尧积累新经验
的重要使命遥人民币国际化是经贸强国建设
的必然要求袁金融创新是自贸试验区建设的
重要任务遥 当前世界经济发展处于关键时
期袁不稳定尧不确定因素增加袁自贸试验区作
为中国改革的排头兵袁 将义不容辞勇立潮
头尧走在前列遥

新华社副社长刘正荣表示袁推动实现人
民币国际化尧 建设自由试验区是客观需要遥
上海是自贸试验区的先行者袁也是推动人民
币国际化进程的前沿阵地遥以中国银行为代
表的金融机构袁为自贸区建设和发展提供了
全方位助力遥

上海市人民政府副市长吴清表示袁上海
作为我国金融开放的桥头堡袁 始终在人民币
国际化方面勇当排头兵遥 自 2009年以来袁上
海先后开展了人民币对外直接投资尧 外商直

接投资尧境外放款袁跨境双向资金池等多项业
务先行先试袁在全国范围内形成了积极示范遥
中国银行监事长王希全发表了野推动人

民币跨境使用袁助力自贸区行稳致远冶主旨
发言遥 王希全指出袁随着我国金融业双向开
放不断深入袁人民币国际化尧自贸区建设正
逐渐成为相互促进尧 有益补充的 野黄金搭
档冶遥商业银行作为我国金融业的重要支柱袁
应该主动融入对外开放大局袁完善人民币国
际化服务袁大力支持自贸区建设遥 中国银行
作为全球化尧 综合化程度最高的中资银行袁
一直是人民币跨境使用的主渠道和自贸区
金融的先行者袁跨境人民币结算量和清算量
长期保持第一遥

多年来袁中国银行始终走在人民币国际
化的最前沿袁 担当人民币跨境流通的主渠
道尧人民币国际化的重要推动者尧金融产品

和服务创新的引领者遥 自 2009年办理首笔
跨境人民币业务以来袁中国银行充分发挥集
团整体优势袁 海内外分支机构加强联动袁实
现综合化服务平台袁 业务规模迅速增长袁产
品服务不断丰富袁人民币清算及服务网络覆
盖全球袁客户基础不断拓展袁业务整体实现
较快发展遥中国银行积极响应野一带一路冶倡
议尧自由贸易试验区发展和进一步加大对外
开放等各项国家重大决策部署袁将进一步紧
密围绕野建设新时代全球一流银行冶的战略
目标袁服务包括进博会等在内的海内外各类
客户遥

中国银行成功举办“人民币国际化服务自贸试验区建设论坛”

真的是戒烟神器吗?
王涛是一名程序员袁平时工作压力大袁有

吸烟的习惯遥 两年前袁 他接触到日本电子烟
IQOS遥 野买电子烟主要是为了好玩袁想尝试味
道或弄清楚原理遥 冶王涛说遥

像王涛所使用的的 IQOS是电子烟的一
种院加热不燃烧烟草制品遥 这种电子烟袁利用
电子装置精确加热而非点燃烟草袁 释放出烟
草中所含的芳香物质和尼古丁袁形成烟气袁供
吸烟者抽吸袁但仍然使用传统的烟草遥

而电子烟市场更为常见的是烟油电子
烟袁即要由电池尧加热蒸发装置和一个装有烟
液的烟管组成袁通过加热将含有尼古丁尧丙二
醇尧丙三醇和香精等成分的烟油雾化为蒸汽袁
模拟吸烟时产生的烟雾袁让用户吸食遥 野烟油
电子烟的大烟雾袁 是很多人喜欢它的重要原
因遥 冶王涛说遥

电子烟为何会迅速流行起来?
国家烟草质量监督检验中心副主任侯宏

卫指出袁在缺乏有效监管的情况下袁电子烟商
家野无害尧戒烟冶等虚假宣传可谓找准了消费
者的野痛点冶遥 记者随机打开一家电商平台上
的某品牌电子烟链接页面发现袁 除了诱人口
味和多彩外观袁 商家着重宣传的就是电子烟
的野健康冶院野与自然的对话袁就从清新的口吻
开始冶野减少身体负担袁不打扰身边人冶等宣传
语袁 配以电子烟民和不吸烟者亲密接触或轻
松愉快交谈的场景图片袁 极易给人造成电子
烟不产生二手烟的错觉遥

电子烟商家的另一个野噱头冶要要要传统烟
民理想的戒烟辅助手段这一说法袁 也没有足
够的科学依据遥 新英格兰医学杂志 2019年 1

月发表的论文袁 通过实验对比了尼古丁替代
疗法和电子烟对戒烟的帮助效果遥结果显示袁
电子烟组有 18%的人戒掉了传统烟草袁 而尼
古丁替代疗法只帮助到了 9.9%的人遥 但是在
52个星期的周期内袁 电子烟组有 80%的人仍
在使用电子烟袁而尼古丁替代疗法组只有 9%
的人继续使用这一方法袁 说明使用电子烟作
为戒烟辅助的人更倾向于长期使用电子烟遥
复吸率居高不下也在困扰希望通过电子烟达
到戒烟目的的烟民遥小周在浙江杭州工作袁一
直以来都想戒烟遥 他正是因为戒烟才接触到
电子烟遥 当时就是相信通过吸电子烟可以戒
烟才入的野坑冶遥 据小周介绍袁刚开始吸的时
候袁确实不再想吸传统烟遥 但因为电子烟野不
够劲冶野不能帮助缓解心理压力冶等因素袁还是
回到了传统烟草的野怀抱冶遥

电子烟为什么能吸引年轻人?
野全球范围内电子烟面临的严格监管甚

至全面禁令是传统烟草商的联合绞杀遥 冶网络
上这种说法颇有市场遥 但实际上这可能只是
某些电子烟制造商杜撰并刻意渲染的悲情故
事袁抑或不明真相者的臆想遥

加热不燃烧类型的新型烟草袁 在中国的
主要研发和制造者正是传统烟草制造商遥 烟
草专卖法规定袁卷烟尧雪茄尧烟丝尧复烤烟叶统
称烟草制品遥 加热不燃烧新型烟草制品在使
用过程中仍是对经过特殊处理的野专用烟叶冶
进行加热产生烟雾袁 这也是其纳入专卖监管
的法律依据袁 在这个范围内并不存在所谓传
统烟草商对电子烟的绞杀遥

绞杀说法不仅没有讲述事情的全貌袁反
而忽略了一个重要问题院 可能提高潜在的烟

民数量袁甚至将野枪口冶瞄准了青少年遥电子烟
出现之初袁 人们期待着它能帮助烟民摆脱尼
古丁的困扰袁达到戒烟的目的遥 遗憾的是袁这
个愿景不仅从来没有实现过袁 反而成为吸引
青少年沾染尼古丁的诱饵遥 肖丹指出院野尼古
丁会对青少年的大脑发育产生伤害袁 其影响
一直持续到 25岁左右; 在青春期使用尼古丁
也会降低脑部注意力袁容易造成情绪波动袁影
响学习遥 冶

野很多年轻人对新鲜事物有浓厚兴趣和
好奇心理袁电子烟产品设计突出个性化袁更加
符合年轻人的消费心理袁产品外观时尚轻巧袁
形态各异袁 还可以调配多种口味迎合年轻消
费者袁 在很大程度上貌似一种玩具而非香烟
的替代品遥

电子烟市场有哪些乱象?
记者发现品质参差不齐的各种品牌加

热不燃烧烟草烟管袁在电商平台上可以轻易
找到袁只不过需要消费者购买传统香烟搭配
使用遥

此前有媒体援引业内人士说法称袁电子
烟行业的进入门槛极低袁如今电子烟供应链
日臻成熟袁只需要一个厂房袁刷一点地板漆袁
买两条生产线袁请一些工人组装袁没有检测
环节袁更遑论生产标准袁几万元就可以开个
厂袁买点原料回来一装袁直接就可以找客户
卖了遥 该业内人士表示袁从品牌注册到工厂
定版再到最终产品问世袁 整个流程不到 40
天遥

野中国市场在售的电子烟产品袁 原材料
选择尧添加剂使用尧工艺设计和质量控制上
由于缺乏有效监管袁企业随意性较强遥 科技

含量不高导致入行的门槛很低袁很多厂商抱
着耶只要能用就行爷的心态生产袁导致产品质
量参差不齐袁烟油泄漏尧劣质电池起火甚至
爆炸尧添加剂中含有的不安全成分袁这些都
造成大量安全隐患袁 不仅让消费者体验不
佳袁更面临直接的生命安全威胁遥 一些可玩
性高的电子烟需要消费者自己动手袁更是增
加了安全风险遥 冶侯宏卫说遥
实际上袁一些电子烟的生产商也在呼吁

加强行业监管袁把电子烟引导到一条健康有
序的发展轨道上来袁避免野劣币驱逐良币冶遥
中国电子商会电子烟行业委员会秘书长敖
伟诺此前曾表示袁对于国家的监管袁整个行
业是非常期待的遥

10 月 14 日袁叶深圳经济特区控制吸烟
条例曳修订后袁首次控烟执法的 6 名被罚烟
民中袁包括 1 名电子烟烟民袁这也是中国内
地首例电子烟吸烟者被罚遥 在公共场所禁
吸电子烟袁这一次袁野深圳速度冶再次领跑中
国遥

侯宏卫呼吁院野从全球整体趋势来看袁对
电子烟的监管日益严格遥 中国应该尽快出台
电子烟产品从严管制措施袁 制定产品标准袁
规范产品工艺和质量袁对产品包装尧规格尧警
示语等作出明确规定袁 限制广告和渠道袁着
重加强对未成年人的保护袁呵护国家尧社会
和每个家庭的未来遥 网络不是法外之地袁对
网络平台的电子烟销售渠道也要加大监管
力度袁避免网络成为滋生违法销售电子烟行
为的温床遥 要引导电子烟行业有序发展袁使
其融入耶健康中国 2030爷行动袁更好地维护人
民群众健康和消费者利益遥 冶

渊康朴 张一琪冤


