
父母该用怎样的方式教育子女呢？

叶家庭教育促进法曳规定袁未成年人的父母或者其他监护
人实施家庭教育时袁应当关注孩子生理尧心理尧智力的发展状
况袁要尊重其参与家庭事务和发表意见的权利袁合理运用以下
方式方法院

渊一冤亲自养育袁加强亲子陪伴曰
渊二冤共同参与袁发挥父母双方的作用曰
渊三冤相机而教袁寓教于日常生活之中曰
渊四冤潜移默化袁言传与身教相结合曰
渊五冤严慈相济袁关心爱护与严格要求并重曰
渊六冤尊重差异袁根据年龄和个性特点进行科学引导曰
渊七冤平等交流袁予以尊重尧理解和鼓励曰
渊八冤相互促进袁父母与子女共同成长曰
渊九冤其他有益于未成年人全面发展尧健康成长的方式方

法遥
不仅仅是这些袁叶家庭教育促进法曳 还要求父母应当与中

小学校尧幼儿园尧婴幼儿照护服务机构尧社区密切配合曰在未成
年人的幼儿园尧中小学校等重要时段要进行有针对性的学习袁
掌握科学的家庭教育方法遥

家庭教育的主要内容有哪些？

根据叶家庭教育促进法曳袁家庭教育的主要内容包括院培养
中华民族共同体意识和家国情怀曰培养良好的社会公德尧家庭
美德尧 个人品德和法治意识曰 培养良好的生活习惯和行为习
惯袁确保身心健康等遥

值得注意的是袁 在家庭教育工作经费上袁叶家庭教育促进
法曳也有明确的规定院县级以上人民政府要制定家庭教育工作
专项规划袁 将家庭教育指导服务纳入城乡公共服务体系和政
府购买服务目录袁将相关经费列入财政预算遥

叶家庭教育促进法曳还规定袁未成年人的父母分居或者离
异的袁应当相互配合履行家庭教育责任袁任何一方不得拒绝或
者怠于履行曰除法律另有规定外袁不得阻碍另一方实施家庭教
育遥

未成年人的父母分居或者离异的袁 应当相互配合履行家
庭教育责任袁任何一方不得拒绝或者怠于履行曰除法律另有规
定外袁不得阻碍另一方实施家庭教育遥

打通家庭教育指导
“最后一公里”

搭建覆盖城乡的家庭教育指导服务体系是此次立
法的亮点袁 也是落实法律的关键遥 家庭教育促进法提
到袁婚姻登记机构尧婴幼儿照护服务机构尧医疗保健机
构尧社区家长学校等都应向父母提供家庭教育指导遥记
者在采访中看到袁各地正在把科学的家教理念尧家教知
识和家教方法送到家长手中袁 打通家庭教育指导服务
的野最后一公里冶遥

家庭教育促进法明确规定袁教育行政部门尧妇女联
合会统筹协调社会资源袁 协同推进覆盖城乡的家庭教
育指导服务体系建设袁 并按照职责分工承担家庭教育
的日常事务曰教育尧民政尧卫生健康尧市场监督管理等有
关部门应当在各自职责范围内袁 依法对家庭教育服务
机构及从业人员进行指导和监督曰 具备条件的中小学
校尧幼儿园应当在教育行政部门的指导下袁为家庭教育
指导服务站点开展公益性家庭教育指导服务活动提供
支持遥 全社会要共同搭建起覆盖城乡的家庭教育指导
服务体系遥
家庭教育促进法的另一大亮点是强调立德树人袁引

导父母在家庭教育中更多关注未成年子女品德尧科学探
索精神和创新意识的培养以及良好学习习惯尧 行为习
惯尧生活习惯的培养遥对此专家表示袁教育的根本任务在
立德树人袁要培养具有健全人格的合格公民就必须发挥
家庭教育在孩子品德教育和人格养成方面的优势遥

2021年 7月袁中办尧国办印发叶关于进一步减轻义
务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见曳袁在
野双减冶背景下出台的家庭教育促进法自然肩负起落实
野双减冶的重任遥家庭教育促进法规定袁县级以上地方人
民政府应当加强监督管理袁 减轻义务教育阶段学生作
业负担和校外培训负担袁 推进学校教育和家庭教育相
互配合遥 对此专家认为袁严管校外培训机构袁提升学校
教学质量袁 都有助于推进双减政策袁 但从某种意义上
讲袁家长才是真正让政策落地的关键遥
北京师范大学儿童家庭教育研究中心主任边玉

芳院野不该学奥数的时候让孩子学奥数袁 不该报那么多
班的时候去报那么多班袁我想社会上绝大部分的家长袁
认为这是为了孩子更好的发展才这样做袁 但是他们确
确实实不知道渊孩子的负担有多重冤遥所以他们要学习袁
要接受家庭教育指导遥一定要认识到袁要学习家庭教育
促进法袁 这是他们非常重要的一项任务要要要要跟孩子
共同成长遥 冶

家庭教育指导师
会成为新风口吗？

值得注意的是袁叶家庭教育法曳明确规定袁未成年人
的父母或者其他监护人应当树立正确的家庭教育理
念袁自觉学习家庭教育知识袁在孕期和未成年人进入婴
幼儿照护服务机构尧幼儿园尧中小学校等重要时段进行
有针对性的学习袁掌握科学的家庭教育方法袁提高家庭
教育的能力遥

据此袁家庭教育指导师培训袁被认为是校外培训的
野新风口冶遥据报道袁一些学科类培训机构也转型进入家
庭教育指导师培训遥有机构甚至预测袁我国今后几年内
至少需要 460万名野家庭教育指导师冶袁年收入可达 15
万元至 50万元遥
但 野家庭教育指导师冶 果真会成为年入数十万的

野金饭碗冶吗钥
叶家庭教育促进法曳确定的家庭教育指导袁是面向

家长的袁而不是面向学生遥 因此袁机构培训家庭教育指
导师袁主要有三种对象遥
一是幼儿园尧中小学老师袁通过培训袁让他们懂得

如何对家长进行家庭教育指导遥 这类培训可提升教师
的职业化尧专业化能力袁推进野家校共育冶遥

二是社会工作者遥 叶家庭教育促进法曳规定袁县级以
上地方人民政府及有关部门组织建立家庭教育指导服
务专业队伍袁 加强对专业人员的培养袁 鼓励社会工作
者尧志愿者参与家庭教育指导服务工作遥这类人员势必
需要专业培训袁 具备指导家长进行家庭教育指导的专
业知识尧能力遥

三是机构从业人员遥 有的机构会开展面向家长的
家庭教育指导业务袁这类人员也需要有系统尧专业的家
庭教育指导培训遥
但是袁不管是哪一类野家庭教育指导师冶袁都不太可

能成为年入数十万的野金饭碗冶遥 因为袁叶家庭教育促进
法曳明确袁家庭教育指导机构不得组织或者变相组织营
利性教育培训遥也就是说袁面向家长开展的家庭教育指
导服务袁必须坚持公益属性袁不能逐利遥 渊欣闻冤
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叶中华人民共和国家庭教育促进法曳正式实施

依法带娃时代到来，你准备好了吗？
2022年 1月 1日起袁叶中华人民共和国家庭教育促进

法曳正式实施袁明确家庭教育内容袁引导家庭教育方式方法袁
家庭教育从野家事冶升级为野国事冶袁爸爸妈妈们要野依法带

娃冶啦浴 这是我国首次就家庭教育进行专门立法遥

体现了两个关键词
“指引”“赋能”

2021 年 1 月尧8 月和 10 月袁经过全国人大
三次审议草案袁叶中华人民共和国家庭教育促
进法曳于 10 月 23 日正式表决通过遥 该部法律
分为六章五十五条袁分别从家庭责任尧国家支
持尧社会协同和法律责任等方面对未成年人监
护人和社会对家庭教育应当承担的责任进行
了划分和规定遥 这是继 叶教育法曳叶义务教育
法曳和新版叶未成年人保护法曳后袁又一部教育
领域的重磅法规遥 在法律专家看来袁家庭教育
促进法集中体现了两个关键词 野指引 冶 野赋
能冶遥

中国政法大学未成年人事务治理与法律
研究基地副主任尧家庭教育促进法立法顾问苑
宁宁院野第一个关键词就是 耶指引爷袁 通过法律
的方式告诉父母袁 你如何当好一个合格的家
长袁引导着你去按照科学的方法尧科学的理念
去教育孩子曰第二个关键词是耶赋能爷袁的确父
母也需要一个不断学习的过程袁遇到困难和问
题的时候袁可以向我们的公共体系获取相应的
帮助袁也学习到相关的知识袁然后来提升自己
的能力遥 冶

家庭教育是教育的开端袁关乎未成年人的
健康成长和家庭的幸福安宁袁但家庭教育具有
私密性和个性化袁当野家事冶上升到野国事冶袁如
何尊重家庭教育自身规律钥 专家指出袁从法律
的名称到相关条款的设定都体现了立法意图遥

苑宁宁告诉记者院野我们看这部法律的名
称袁从一审的时候叫家庭教育法袁后来叫家庭
教育促进法袁增加耶促进爷两个字袁其实它的这
个导向就非常明确了袁就是家庭教育政府负有
促进的职责袁 就是要去加重政府的职责和义
务遥 冶

多名专家认为袁野促进冶二字的增加是对家
庭教育自主性的顺应和尊重袁体现家庭是实施
家庭教育的主体袁国家尧社会为家庭提供支持尧
协助遥

“家庭教育指导令”
什么情况会开出

专家透露袁在一审稿中袁针对家长拒不履
行家庭教育责任明确了罚款尧 拘留等惩罚措
施袁但在后续审议过程中袁此条被删除遥该法律
中提到的对家长的批评教育尧劝诫制止尧予以
训诫等措施袁与其说是惩罚袁不如说是纠偏袁帮
助家长更好地开展家庭教育遥家庭教育促进法
正式实施后袁遇到野不合格冶的父母袁相关部门
应当怎么做钥 多地已经发布实施的野家庭教育
促进条例冶和开出的野家庭教育指导令冶提供了
经验遥

在泸州叙永县的全国首个涉诉未成年人
家庭教育指导工作站袁刘某和张某夫妻俩正在
接受家庭教育指导袁 双方因为离婚纠纷导致
13 岁的女儿产生厌学情绪袁不间断逃学袁父母
处于放任状态袁 老师多次家访劝其返校无效遥
于是袁承办法官向这对夫妻发出了野责令接受
家庭教育指导令冶袁 指派两名家庭教育指导师
对其进行指导遥

叙永县妇联副主席尧 家庭教育指导师尧
冰院野今天这个案子是个案袁也带有一定的普遍
现象袁很多夫妻因为夫妻关系就忽略了对子女
的教育袁通过我们家庭指导师对父母尧家庭做
出指导袁让他们重新认识到自己在子女教育上
的疏忽以及欠妥的地方袁及时对子女的教育做
出纠正袁重新让孩子感受到家庭的温暖遥 冶

这部家庭教育促进法尽管比较野温和冶袁但
同样对公检法机关发现父母不正确实施家庭
教育的情形作出了规定遥 2021 年 10 月 21 日袁
江苏淮安清江浦区人民法院受理了这样一起
案件袁原告周某尧赵某因感情不和协议离婚袁双
方决定将刚出生的小女儿送由他人抚养遥后经
朋友介绍袁被告朱某夫妇从赵某处将女婴带回
抚养遥事后袁原被告双方关系有所缓和袁对送养
小女儿一事感到后悔袁多次与被告协商将孩子
送还袁但被告不同意遥双方诉至法院后袁经过调
解袁被告同意将孩子送回原告处袁原告给予一
定经济补偿遥
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