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陈政：三年磨一剑 一朝展锋芒
本报通讯员● 汤彦冬

日前，2023 年铁路公安机关比武演练
活动在北京铁路公安局人民警察训练支
队落下帷幕，经过竞技比拼，来自呼和浩
特铁路公安局呼和浩特公安处特警支队
的陈政，以训练有素的过硬本领、敢打必
胜、敢于超越的风貌，从百余名精英中脱
颖而出，取得训练手枪实用射击第一名，
基本体能第二名，理论知识第五名，个人
总成绩第一名的好成绩。

2019 年 入 警 的 陈 政 ，已 经 是 全 国 铁
路 公 安 机 关 警 务 实 战 教 官 比 武 赛 场 上
的“ 老 面 孔 ”了 。 在 第 一 名 荣 誉 的 背 后
是三年来日复一日近乎严酷的训练，而
每 年 全 国 铁 路 公 安 机 关 警 务 实 战 教 官
比武便是检验“宝剑”是否“锋利”的“试
金石”。

2020 年全国铁路公安机关警务实战
教官比武中，初出茅庐的陈政作为年龄
最小的参赛队员，前往恩格贝参赛。日
常备赛中，烈日炙烤、汗流浃背，他仍然
咬牙坚持开展每项科目训练。一次，训
练中的不慎扭伤让陈政患上了滑膜炎，
关节钻心的痛让他第一次有了想放弃的
念头。

在和父母谈心时，他的父亲鼓励他：
“坚持下去，挫折与困难，将是你人生中最
宝贵的财富。”正是这句话，带给陈政十足
的动力。他积极配合治疗，辅以康复训
练，终于重返训练场，训练之余还考取了
健身教练国家职业资格证书。

功夫不负有心人，最终在与全路 108
名参赛队员的比拼中，陈政的个人成绩进

入前二十名。首次参赛，大赛经验不足，
心理状态不够稳定，对于这个成绩陈政有
些许遗憾。

经过一年的刻苦训练，2021 年全国铁
路公安机关警务实战教官比武，站在昔日
的铁警训练场上，陈政让母校见证他实战
练兵的巨大进步。在选拔备赛阶段，他总
结汲取去年的经验和教训，制定了一整套

体能增强计划，引体向上从刚开始的 60
个加到一天 100 个，百米个人纪录不断刷
新，健身手套很快磨坏，跑鞋鞋底也几乎
磨平……在其他队员休息的时候，他抓紧
时间复习理论知识，查漏补缺总结错误。

训 练 ，是 一 点 一 滴 最 朴 实 无 华 的 积
累，是一招一式最枯燥乏味的重复，没有
捷径，没有花架子，唯有忍耐与坚持，在汗

水的流淌中不断超越身体的极限。这一
年，陈政斩获个人总成绩第 7 名的好成绩。

三年磨一剑，一朝试锋芒。2023 年，
陈政第三次代表呼和浩特铁路公安局亮
剑全国铁路公安机关警务实战教官比武
赛场，这一次，他又站在了挑战自我、突破
自我的新起点。信心足、心态稳，陈政平
时超常强度的训练在关键时刻发挥了巨
大作用。备赛时，他主动加量，以更高要
求、更严标准做到训练比比赛“更上一层
楼”。

“训练中，最大的敌人就是自己”。陈
政这样形容备赛训练。他认真研究比赛
规则，深入分析自身优势与短板弱项，克
服了脚踝关节囊撕裂和高强度训练比赛
的痛苦。

“预备！”在比武现场，参加训练手枪
射击的陈政士气高昂，蓄势待发。随后，

“砰、砰、砰”，阵阵清脆响亮枪声传来，他
在障碍物间快速移动，发出的一枚枚高速
飞旋的子弹精准命中所在靶标区域，“35
秒全 A！”，相当于移动射击中满环，最终
陈政取得了应用手枪射击第一的好成绩。

成就特警硬核品质的，从来不是一蹴
而就，而是千万次的锤炼。个人总成绩第
一名来之不易，对陈政来说，这是他逐渐
成长，次次磨炼，逐步攀升得来的最重要
的一份礼物，也是对他不畏艰难、坚持梦
想的最好褒奖。

“2023 年，我不想有任何遗憾。”陈政
赛后表示，自己最大的梦想就是能够代表
中国警察在世警会上为国争光。

在交管科技信息的“战场”，有她奋斗
过的痕迹；在交通安全保卫的现场，有她
奔走的足迹。从警 27 年来，她默默为人民
群众“送来”光和热，把青春和汗水奉献给
了自己挚爱的交管事业。她就是鄂尔多
斯市公安局交管支队康巴什区大队教导
员李昱平。她曾多次被评为“情报信息先
进个人”“优秀公务员”“优秀共产党员”

“ 计 算 机 保 密 工 作 先 进 个 人 ”等 称 号 。
2016 年，在执法记录仪管理工作中业绩突
出，荣立个人三等功一次。

履职尽责
她是同事眼中的“工作狂”

1996 年参加公安工作以来，李昱平从
普通民警一步步成长为鄂尔多斯市公安
局交管支队科技信息大队副大队长。2010
年，正是科技信息快速发展的关键时期，
各类交管业务正朝着“智慧化”的轨道迈
进。面对新形势新挑战，李昱平从容应
对，经常以一个初学者的身份，在科技的

“海洋里”需求突破口，有时为了攻克一些
技术难题，加班加点到深夜是常有的事
儿。付出总有回报。在她的不懈努力下，
一项又一项科技成果为智慧交管建设贡
献了力量。

2012 年，该支队开展了交通违法自助
缴费系统的研发和建设工作。时任科技
信息大队副大队长的李昱平主动配合分
管领导完成了项目的申报及建设过程中
相关对接工作。同时，她还与有关技术部
门攻克了核心性的技术难题，该项目在预
定期限内顺利实施，处理违章的群众不用
排队便可在自助缴费系统上完成处罚，节
省了时间成本。鄂尔多斯市也因此成为
了自治区首个推行交通违法自助缴费系
统的地区，同时该项目被自治区公安厅列
为科技创新项目，被公安部授予科技成果
登记证书。

在执法记录仪的规范使用和管理工
作中，李昱平为了让基层一线执法部门

的民警熟练掌握使用技能，她多次深入
到各基层大队，通过实地走访及电话沟
通的形式，帮助一线民警解决使用过程
中的困惑和难题，有效推动了执法规范
化建设。

勇于创新
她是破解难题的“智慧星”

科技信息是一项专业性极强的技术活
儿，尤其是在运行过程中，经常会遇到一
些卡脖子的难题。点子多、思路宽的李昱
平会用智慧去工作，她主动领题，精准破
题，能把一些阻碍难题变为创新课题，让
交管工作插上科技的翅膀，实现新飞跃。

有 一 段 时 间 ，鄂 尔 多 斯 市 公 安 局 交
管支队与车管所之间的网络线路经常发
生故障。出现网络故障，就意味着车驾
管业务无法正常开展。为了从根本上解

决这一难题，李昱平曾多次带领科技民
警到车管所调研公安网络情况，联系网
络设备厂家和网络运营商，努力探索新
技术，改变思路想办法，通过与厂家技术
人员沟通并结合实际将铜川车管分所与
市车管所利用移动光缆线路连接，实现
铜川车管分所、市车管所与市局形成网
络环形冗余链路的网络结构。这一环形
网络结构打破了旧有树形网络建设的思
维，是解决局域网运载方面的又一创新
之举。

病毒一直是困扰计算机用户正常使用
的一道难题，公安网络计算机也不例外，
也会受到病毒入侵。为了让公安交管工
作更高效、更便捷，切实将病毒“挡在”门
外，李昱平仔细研究病毒的特性和治理办
法，同时与邻近省市公安网管人员和多家
计 算 机 网 络 安 全 厂 商 联 系 咨 询 解 决 办

法。最终提出在鄂尔多斯市公安局交管
支队网络中心部署 360 病毒库升级控制中
心，实现全网病毒库、木马库、特征库和漏
洞补丁的在线实时升级，切实解决了多年
来公安网计算机杀毒软件不能实时升级、
形同虚设的问题，有效保障了公安网络信
息的安全，为推进公安信息化应用起到了
保驾护航的关键作用。

甘于奉献
她是忠诚为民的“铁娘子”

2021 年底，因工作需要，李昱平调任
鄂尔多斯市公安局交管支队康巴什区大
队担任教导员。走上教导员岗位后，李昱
平深知自己肩上的担子更重了，她忠诚为
民的情怀也更加浓烈了。她紧盯“平安康
巴什、畅通康巴什”的工作目标，忠实履
职，甘于奉献，为康巴什区道路交通安全
形势持续平稳发挥了积极作用。2022 年，
在她的带领参与下，圆满完成了“喜迎二
十大、唱响康巴什”系列演出活动安保任
务 588 批次，完成 70 批次 912 名涉疫隔离
人员的转运任务。

发挥自己科技信息的“专业”优势，李
昱平依托智能交通指挥中心和电子警察
及卡口监控设备，提出了精准预警、拦截
和查处严重交通违法行为的思路，让决策
部署更科学、指挥调度更精确、打击整治
更高效。2022 年，缉查布控系统有效查处
重点违法行为 3028 起。此外，李昱平还充
分发挥党员的先锋模范作用，身先士卒，
积极参与组织“平安系列行动”“百日行
动”“双清双打”等各类专项行动。

花开有季，警花无期。观察路况、指
挥交通……她是烈日下的“焦警”，是风雨
里的“浇警”，更是群众心中的“骄警”，自
从穿上警服，面对成绩和荣誉，她没有骄
傲自满，而是以更饱满的工作热情，全身
心投入到工作中，以实际行动践行“人民
警察为人民”的忠贞誓言，以更扎实的工
作态度，全心全意为人民服务。

李昱平：用实干书写路畅人安新华章
本报记者●李亮


