
冰面开裂
他们义无反顾勇救3人

弘扬凡人善举 激荡浩然正气
让见义勇为精神在祖国北疆发扬光大

本报记者●李楠 ●郭惠心

凡人微光星火成炬，善行义举德化天下。自2022年9月以来，由中央政

法委主办、中华见义勇为基金会承办的见义勇为季度榜已连续发布9次，我区

17名见义勇为勇士榜上有名。面对生与死的考验，他们临危不惧、义无反顾、

挺身而出。他们的壮举感动了许多人，也激励着更多人向英雄学习。一次次

正义之举被称赞，一簇簇道德之光在汇聚，在全社会激荡起浩然正气，让见义

勇为精神在祖国北疆发扬光大。

丁建平，男，回族，1974年 10月生，巴彦
淖尔市五原县新公中镇团结五社居民。

2023 年11月10日6时许，丁建平和妻子
开着车去收购羊，当他们行驶至皂河渠段新
公中镇附近的一座桥时，桥上一位蓬头垢面
的中年妇女拦住了他的车，向他求助。原来
该女子和家人驾车过桥转弯时，车辆不慎掉
落进3米深的水渠内，有亲人落水。丁建平赶
忙下了车奔向桥头，只见一辆黑色车辆掉在
桥下的水渠里，河水已经漫过车顶。

“人命关天，我下去救。”话音刚落，丁建
平纵身跳进河里。湍急的河水差点把他冲
倒，丁建平努力站稳抓住车，顺着车头方向吃
力前行摸索到车门，可是他发现车门无法打
开。情急之中，丁建平让妻子把自家车上的

铁棍扔了下来，用力将车窗玻璃打碎，伸手在
车门附近摸索，顺利拽到了一个人的衣服，便
顺着水流的力量把人拉出了车外，然后，用肩
膀扛起她，站在车顶上使劲往上送，桥头上的
人努力接到了落水者，将其救到岸上。救完
这名妇女，丁建平有些体力不支，站在冰冷的
水中，他的关节炎犯了，双腿隐隐作痛，可是
他咬紧牙关，抓紧时间迅速返回水底，成功营
救了第二位落水者。

车上共有 3 人，丁建平成功救出两人。
“当时我顾不上多想，只知道救人要紧。只是
一位老奶奶因年事过高，又受到惊吓，没能苏
醒过来。”丁建平遗憾地说。

丁建平荣登中央政法委 2024 年第三季
度见义勇为勇士榜。

危急时刻 挺身而出舍己救人

李元韬，男，汉族，1986年 11月生，呼和浩特市回民
区个体工商业者。

2023年4月26日23时许，忙碌了一天的李元韬像往
常一样送走了最后一波客人，收拾完餐馆，拖着疲惫的身
体往家走。路过回民区新华大街新华桥时，他听见不远
处传来焦急的哭喊声：“快来人！救命啊！有孩子落水
了！”

李元韬迅速跑到岸边，朝桥下河道望去，只见河水中
央隐约漂浮着一个孩子，河边的水里还有另外一名孩子
在挣扎。岸边呼救的群众告诉他，一名孩子落水后，随行
伙伴跳下去救人，由于不会游泳，自己也深陷水中。此
时，岸边有人绑了绳子，试图用绳索先救水边的孩子，但
是孩子受到惊吓，怎么也抓不到绳子。见此情景，李元韬
没多想，毫不犹豫跳入河中，帮助靠近岸边的落水孩子成
功抓住绳子，并拉上岸。

李元韬马上又向河水中央的落水者游去，在他伸手
抓住落水者的瞬间，两人失去平衡又一起沉入水中。李
元韬呛了几口水后挣脱出水面，此时落水者已经沉入水
中一动不动，李元韬再次扎入水中，抓住落水者的衣服用
力揪出水面，拽着落水者向岸边游去。由于体力消耗过
大，短短十几米的距离成为两人的生命线，李元韬边游边
呛水，在体力消耗殆尽时，终于游到岸边。这时落水者的
父亲也赶到现场，见状立即跳入河中施救，随后众人合力
将落水者救上了岸。

这时，120救护车及时到达了现场，对昏迷的落水者
实施抢救并送往医院。上岸后的李元韬已经精疲力竭，
稍作休息后，他拖着湿漉漉的身体悄然离去。

李元韬荣登2023年第二季度见义勇为勇士榜。

马旭璋，男，汉族，1990年 9月生，巴彦
淖尔监狱生活卫生科副科长。

2024年6月5日11时许，马旭璋到巴彦
淖尔市医院采购药品后，将车停在停车场
上，此时，一名男子突然上前，急促拍打马旭
璋的车窗大声求救称“有人要用刀砍我！”马
旭璋向男子身后一看，只见不远处另一名男
子举着一把四五十厘米长的砍刀向他们冲
了过来，情绪非常激动。

马旭璋立即下车将男子护到自己身后，
指着持刀男子大喊一声“把刀放下！”但是持
刀男子在听到警告之后不但没有停下，反而
继续向他们靠近。

当时停车场人流密集，有不少群众驻足
围观，还有些群众距离持刀男子很近。马旭
璋担心持刀男子会威胁到更多群众的生命
安全，于是他缓和语气，一边用言语安抚持
刀男子情绪，一边缓步向他靠近，趁持刀男
子注意力分散时快速出拳，将砍刀击落在
地，并迅速靠上去用双臂紧紧抱住持刀男
子。

几分钟后，派出所民警赶到现场，马旭
璋将持刀男子移交给民警，现场无人员伤
亡。

马旭璋荣登中央政法委 2024年第三季
度见义勇为勇士榜。

赵德旺，男，汉族，1976 年 3 月生，中共党员，中国华
能扎赉诺尔煤业有限责任公司汽运公司副经理。

隋庆林，男，汉族，1966 年 4 月生，中共党员，中国华
能扎赉诺尔煤业有限责任公司汽运公司副总工程师。

张鹤，男，满族，1987 年 4 月生，中共党员，中国华能
扎赉诺尔煤业有限责任公司汽运公司二队党支部书记兼
队长。

牛崇海，男，汉族，1974 年 8 月生，中共党员，中国华
能扎赉诺尔煤业有限责任公司汽运公司二队工人。

姜连海，男，汉族，1969 年 7 月生，中国华能扎赉诺尔

煤业有限责任公司汽运公司驾驶员。
2023 年 2 月 14 日 9 时 30 分，赵德旺等五人在施工现

场勘察作业过程中，发现一台越野车在新开河沙子山大
桥附近的冰面上行驶。当时天气回暖，河面的冰层逐渐
消融，几人便想去提醒驾驶人远离此处。不料还未走到
河边，突然听到一声巨响，大家循声望去，越野车已经掉
入冰窟中。

“快，先救人！”赵德旺赶忙喊道。几人立即加快速
度向出事地点跑去。张鹤与牛崇海边跑边脱棉衣、抽
腰带，赵德旺、隋庆林、姜连海也紧随其后，几人跑到距

离冰窟只有三四米距离时，冰面再次发出“嘎嘎”的断
裂声。

此时，车辆已经完全没入河里。危急关头，张鹤、牛
崇海二人卧在冰面上匍匐向前，当靠近冰窟边缘时，他们
将腰带和棉衣奋力甩出，最近的落水者牢牢抓住腰带爬
了上来，伺机接应的赵德旺、隋庆林、姜连海搀扶着落水
者上了岸。就这样，在 5 人的通力配合下，两名落水者顺
利获救。

当他们准备营救第 3 名落水者时，身下冰面突然开
裂，冰窟更大了。听到第 3 名落水者的呼救声越来越弱，

牛崇海干脆趴在冰面上，将上半身探进冰窟去救落水
者。张鹤在后面紧紧抱着牛崇海的双腿用尽全身力气拖
住，防止牛崇海掉进冰窟。经过多次努力，5 人终于将第
3 名落水者拽出冰窟。此时，张鹤、牛崇海衣服早已湿
透，瘫躺在冰面上，为防止开裂的冰面再次坍塌，赵德旺、
隋庆林、姜连海赶忙将几人架上岸，转移至安全的地方并
协助获救人员联系其亲属。

5 人的热血善举挽救了 3 条生命，避免了悲剧的发
生。赵德旺、隋庆林、张鹤、牛崇海、姜连海 5 人荣登 2022
年第四季度和 2023年第一季度见义勇为勇士榜。

大义凛然 他将群众护在身后

精疲力竭 他仍抓紧落水者不放

额尔登苏乙拉，男，蒙古族，1983 年 6 月生，中共党
员，锡林郭勒盟阿巴嘎旗吉尔嘎郎图苏木人大主席。

2024年 1月 24日上午，茫茫雪原，风寒雪舞，滴水成
冰。额尔登苏乙拉与同事一起前往巴彦门都嘎查迎接参
会的牧民，并将牧民安全送上了赴旗的车辆。随后，他又
接到了两名牧民的求助电话，称无法返回牧区家中，他随
即折回苏木所在地，亲自驾车将牧民安全送回牧区。中
午，额尔登苏乙拉回到苏木，匆忙吃了饭，便驾车与3名同
事从苏木赴旗参会。

“前方有车辆需要救援，我们过去看看能否帮得上
忙。”车辆行至伊和高勒苏木至原额尔登高毕苏木路段
时，他看到一辆拉草车被困于风雪中，便迅速跳下车，操
起铁锹，与同行人员一起深一脚浅一脚地跑到被困车辆
前，俯身刨雪紧急施救。

道路两旁被积雪覆盖的沟壑至少在 1米以上，车辆
离开路面寸步难行，遇雪阻路段，只能用铁锹一锹一锹往
出挖，没有工具就用手刨。经过紧张救援，拉草车终于顺
利脱困。

“天气状况真糟糕，牧民群众不容易，能帮忙咱们就
要尽力帮助他们。”回到自己的车上，他叮嘱同行的干
部。话还没说完，又一名驾车被困的牧民出现在他的视
野中，额尔登苏乙拉急忙施救。

经过了解，该牧民车内有发烧的小孩儿，急需到旗医
院就诊。“老乡，我的车马力大，我帮你把车拉出来！”在这
危急时刻，额尔登苏乙拉第一时间接好拖车绳救人，他一
边大声招呼着，一边跳下车帮着拉拽着受困车辆。就在
他全神贯注实施救援时，拖车绳子突然崩断，拖车钩穿过
挡风玻璃，狠狠地击中了额尔登苏乙拉的头部。额尔登
苏乙拉不幸牺牲，年轻的生命定格在了41岁，永远留在了
他深爱的阿巴嘎草原。

额尔登苏乙拉荣登中央政法委 2024 年第一季度见
义勇为勇士榜。

风饕雪虐 他用生命守护草原牧民

韩冰，男，汉族，1990年8月生，兴安盟乌兰监狱乌兰
工贸有限公司职工。

“我家孩子还在楼上！”2024年6月25日傍晚，韩冰和
家人在回家途中看到一栋居民楼冒着滚滚浓烟，一位女
子不停呼救。见状，韩冰立即让女子带路冲入火场救人。

他们摸索着上到二楼，韩冰用脚踹开一条缝隙，侧身
从缝隙通过，很快找到了困在三楼家中的女孩。在营救
过程中，韩冰得知楼上还有一名男孩被困，此时浓烟已经
把整个楼道熏黑，随时有可能发生二次爆炸，韩冰没有犹
豫，转身再次冲进火场救人。铺面而来的热浪把韩冰又
逼回了一楼，找到一些防护工具后，他再次进入火场。韩
冰一边呼喊，一边摸索着前进，终于找到了被困的男孩，
并将其带到安全区域。

见两个孩子平安无事后，韩冰悄悄离开了人群。
韩冰荣登中央政法委 2024 年第三季度见义勇为勇

士榜。

三进火场
打开幼童生命通道

左建国，男，汉族，1948年 9月生，中共党员，呼伦贝
尔市海拉尔区居民。

2024年10月23日上午，正在呼伦贝尔市海拉尔区广
源市场买菜的左建国突然听到呼救声，他立刻快步赶到
现场，发现一男子在卖肉摊位前不断叫骂。突然间，该男
子抓起案板上 50厘米长的剁肉刀挥向女摊主，吓得女摊
主连连呼救。

见状，左建国立即冲上前抓住该男子的手腕阻止其
继续行凶，并大声劝解着。但男子不听劝阻，仍不断挥舞
着刀叫嚣。左建国一边紧紧抓住男子手腕，一边挡在女
摊主前奋力夺刀，女摊主趁机逃离了现场。男子见女摊
主在左建国的保护下逃走，便将怨气撒到左建国身上，对
其连捅五刀，左建国倒在血泊之中，不幸牺牲。

左建国荣登中央政法委 2024 年第四季度见义勇为
勇士榜。

凡人壮举
浩然正气温暖寒冬

马玉彬，男，蒙古族，1985年10月生，中共党员，
呼和浩特市赛罕区园林建设服务中心生产股股长。

仝伟，男，汉族，1983年9月生，众力文化传媒有
限公司导演、摄影师。

2024年 4月 20日 6时 30分左右，呼和浩特市新
城区古路板村大青山文化公园南100米，一辆白色轿
车突然侧翻起火，车辆随时有爆炸的危险。此时，马
玉彬和仝伟驾车途经车祸现场，他们二话不说，跑到
路边一辆罐车前，向驾驶人借了灭火器迅速返回火
场开始灭火。很快，两罐灭火器用完了，但火势并没
有控制住。他们听周围人说，车里还有人没出来。
马玉彬立刻冲进火场，透过轿车后车窗看到里面有
人在动，就连忙用胳膊肘击碎玻璃，一把将被困的女
子扽了出来。救出女子后不到1分钟的时间，车辆突
然爆燃。

“当时女子已经昏迷，仝伟帮我把她抱上车后，
我们就往医院赶。一路上，仝伟不停拍打女子，跟她
说话，让她保持清醒。途中遇上赶来的 120救护车，
我们就把她移交给医护人员，离开了。”

马玉彬、仝伟二人荣登中央政法委 2024年第二
季度见义勇为勇士榜。

爆燃瞬间 他们英勇无畏冲进火场

尹丽梅，女，汉族，1963年3月生，赤峰市红山区文钟
镇安居小区居民。

张春宝，男，汉族，1977年2月生，赤峰市红山区文钟
镇安居小区居民。

2023年 7月 29日 11时许，赤峰市红山区安居小区突
然传出呼救声，同小区的尹丽梅、张春宝循声下楼查看，
发现一名女子悬挂在隔壁单元四楼的窗外，双手扒着窗
户外沿，一只脚蹬着窗台，一只脚蹬着墙悬挂在窗外。

尹丽梅当即拨打了 119电话，同时来到一楼窗下，张
春宝也飞快地跑到单元楼下做好接人的准备。就在这时
意外发生了，悬挂在窗外的女子突然坠落，尹丽梅和张春
宝来不及多想，急忙冲上去，毫不犹豫地张开双臂用手去
接坠楼女子。由于该女子坠落时冲击力过大，尹丽梅和
张春宝被砸倒在地。尹丽梅的手腕当场被砸断，张春宝
也被砸晕，失去意识。

120救护车赶到现场后发现，坠楼女子已经死亡，尹
丽梅和张春宝被送往医院救治。经诊断，尹丽梅被确诊
为桡骨远端粉碎性骨折，张春宝经抢救转危为安。就诊
过程中，尹丽梅为自己没能接住坠楼者惋惜自责；而张春
宝醒来后第一句话就是问：“坠楼的女子怎么样了？”

“不后悔！”当有人问他们为救人险些搭上自己的性
命是否后悔时，他们的答案温柔且坚定。

尹丽梅、张春宝二人荣登中央政法委 2023年第三季
度见义勇为勇士榜。

危难时刻 英雄无悔诠释善行无疆

叶战桥，男，汉族，1970年4月生，
中共党员，中国铁路哈尔滨局集团有
限公司齐齐哈尔机务段博克图运用车
间职工。

王吉军，男，满族，1968年9月生，
呼伦贝尔市鄂温克族自治旗个体工商
户。

2024 年 11 月 12 日 14 时许，叶战
桥和王吉军在呼伦贝尔市伊敏河大坝
边的冬泳协会门前清理积雪时，突然
发现一名女孩在距离岸边 20 米左右
的河水中挣扎，二人赶忙扔下手中的
工具，脱掉身上的棉服跳入河中救人。

冬天的呼伦贝尔气温极低，水面
上到处都漂浮着冰凌，但两人仍以最
快的速度向女孩儿游去。叶战桥和王
吉军被脚下厚厚的淤泥和铁丝网所
困，腿和身上划出好几道口子，眼看女
孩儿不断呛水，情况危机，二人顾不上
疼痛，极力摆脱铁丝网的缠困，奋力抓
住女孩儿，托着她向岸边游去。最终，
在岸上群众的帮助下，女孩儿被成功
救上岸。

叶战桥、王吉军二人荣登中央政
法委 2024 年第四季度见义勇为勇士
榜。

严寒刺骨 他们奋不顾身跳水救人
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