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受委托，我公司定于 2025

年3月27日10时起至2025年3
月28日10时止（如发生自动延
时的，截止时间以延长后的结
束时间为准）在中拍平台（pai-
mai.caa123.org.cn 搜索：内蒙古
及时雨拍卖有限公司）公开拍
卖 退 役 军 马 31 匹 ，起 拍 价 ：
170500.00元。

标的展示地点：标的所在
地；标的展示时间：即日起至
2025 年 3 月 26 日上午 10 时止
（正常工作时间，预约查看标
的）；拍卖报名时间：从即日起
至平台规定时间止。

请登录中拍平台（paimai.
caa123.org.cn搜索：内蒙古及时
雨拍卖有限公司）关注我公司
店铺，了解竞拍说明及参拍须
知，有意者请来人来电查看标
的详情。

联 系 电 话 ：13488572202
18604888189
内蒙古及时雨拍卖有限公司

2025年3月 20日

红霉素软膏
千万不能随便用

红霉素软膏被广泛应用于
各种病症和场景，几乎是家家
必备的常用药膏。但实际上，
这些场景大多是滥用。

在某些博主的宣传之下，
红霉素软膏被当作“万能药”，
用于蚊虫叮咬、湿疹、痘痘、脚
气、日常护肤等，甚至还有不少
人拿来涂宝宝的“红屁屁”（尿
布疹）。这个“万能药”究竟该
怎么用？

1.红霉素软膏常见的滥用
场景

■宝宝的“红屁屁”（尿布
疹）

“红屁屁”是尿布皮炎的俗
称，也被称为尿布疹。这是一
种常见的婴儿皮肤病，主要表
现为尿布覆盖区域的皮肤发
红、炎症，可能伴有皮疹、糜烂
或脱皮。绝大部分情况不建议
单用红霉素软膏治疗“红屁
屁”。

对于尿布疹的治疗，最核
心的元素就是保湿、减少刺激
及抗炎。要点如下：

加强涂抹保湿乳/霜；
减少尿布佩戴时间；
及时清除粪便/尿；
以及根据炎症轻重涂抹对

应的药膏抗炎。
■蚊虫叮咬
蚊虫叮咬可以理解为虫咬

引起的过敏反应。如出现严重
的蚊虫叮咬，医生会让患者口
服抗过敏药，也可能根据情况
涂抹外用糖皮质激素软膏抗
炎、促皮疹消退止痒，大部分叮
咬即使不处理也会自行消退。

红霉素软膏既不能止痒也
不能抗炎，仅起到减少叮咬口
感染风险的作用。

■湿疹
湿疹是最常见的慢性、复

发性的炎症性皮肤病，其病理
核心是皮肤出现非感染性的炎
性，治疗核心是保湿、抗炎。

红霉素软膏在湿疹中的作
用约等于凡士林。

■痘痘（痤疮）
痘痘，学名痤疮，同样是最

常见的慢性、复发性的炎症性
皮肤病，其发病机理涵盖了皮
脂腺功能异常、皮脂腺导管的
堵塞、痤疮丙酸杆菌等微生物
异常增殖及炎症反应。

痤疮皮疹又根据其表现严
重程度不同分为白头粉刺、黑
头粉刺、红色丘疹、脓疱疹、结
节及囊肿等，每种类型对应的
外用措施不同，更不会一概而
论仅用一种抗生素药膏。

■脚气
脚气，其实是足部皮肤的

真菌感染，需要抗真菌治疗，而
红霉素无明显抗真菌作用。

2.滥用现象背后的原因是
什么？

红霉素软膏的主要成分包
括：1%～2%红霉素、凡士林、羊
毛脂、液体石蜡。

红霉素通过抑制细菌蛋白
质合成，来对抗革兰氏阳性菌
和部分革兰氏阴性菌。简而言
之就是抗菌。凡士林、羊毛脂、
液体石蜡通过配成延展性和附
着力适中的油膏，达到保湿的
效果。

总体来说，红霉素软膏的
功效为：有抗感染作用的保湿
霜。所以适用的场合往往是存
在明确轻度感染（如脓疱疮）及
治疗小面积烧伤、创伤。


