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严纪肃行担使命 联合共建促发展
呼和浩特讯 5月23日，自治区司法厅

人民参与和促进法治处党支部、社区矫正
管理局党支部、法律职业资格管理处党支
部，自治区高级人民法院立案庭党支部、自
治区人民检察院案管办党支部、自治区女
子戒毒所党支部在自治区女子戒毒所禁毒
教育基地，联合开展了“严纪肃行担使命
联合共建促发展”主题党日活动。

此次活动旨在通过参观戒毒人员生
活区、戒毒医疗中心，直观体验场所规范化
管理与人性化关怀并重的科学戒治理念。

在禁毒宣传教育基地，各党支部人员
通过图文展板、仿真毒品模型展示、多媒

体演示及 VR 互动体验等多元载体，深入
了解了我国禁毒政策演变、禁毒历史脉络
及毒品预防知识，以可视化、可感知的方
式，深刻认识了毒品对个人身心、家庭和
谐及社会稳定的严重危害。活动还特别
安排了戒毒人员以亲身经历进行警示教
育，让“健康人生 绿色无毒”理念进一步深

入人心。
参观结束后，党员们表示，要以此次

活动为契机，搭建“资源共享、优势互补、协
同推进”的联建交流平台，不断加强工作沟
通，通过党建与业务深度融合，推动构建全
民参与的禁毒宣传长效机制。

（自治区司法厅供稿）

本报讯（记者 袁雪英）5 月 23 日，
2025 年全国男子曲棍球锦标赛和 2025 年
呼伦贝尔（莫力达瓦）首届男子曲棍球国
际邀请赛新闻发布会在呼和浩特召开，
主办方发布：2025 年全国男子曲棍球锦
标赛将于 6 月 19 日至 27 日举行，2025 年
呼伦贝尔（莫力达瓦）男子曲棍球国际邀
请赛将于7月20日至8月2日举行。

据了解，2025 年全国男子曲棍球锦
标赛是国内曲棍球三大赛事（锦标赛、冠
军杯、青年锦标赛）之首，也是国内曲棍

球年度最高级别赛事。2025 年呼伦贝尔
（莫力达瓦）首届男子曲棍球国际邀请赛
是呼伦贝尔市和莫力达瓦旗立足曲棍球
事业发展的特有资源，重点打造的国际
邀请赛事品牌，两场比赛均在素有中国

“曲棍球之乡”和世界“曲棍球名城”美誉
的莫力达瓦旗举办。赛事的举办，将对
全面加强内蒙古男子曲棍球队伍同国内
国际曲棍球强队的交流，提升自身竞技
水平，推动当地经济社会发展，起到极大
的推动作用。同时，对全面展现达斡尔

族传统非遗文化和莫力达瓦各族群众守
望相助、团结奋斗的良好精神面貌，都具
有重要的意义。

此外，莫力达瓦旗将发挥“曲棍球之
乡”“曲棍球名城”名片作用，全方位激活
莫旗经济社会发展脉络，让这颗北疆明
珠更加璀璨靓丽。同时，也将借助曲棍
球运动的发展，大力推进群众体育工作，
在不断增强全旗人民健康体质的同时，
激发汇聚更多发展的前进动力，奋力谱
写中国式现代化莫力达瓦发展新篇章。

盛夏相约莫力达瓦 曲棍球赛事激情来袭

开展心理健康讲座
推进教育改造工作

扎兰屯讯 近日，扎兰屯监狱邀请国家
二级心理咨询师、资深心理矫治专家程忆
梅，为罪犯开展了一场心理健康教育专题
讲座。

讲座中，程忆梅通过案例分析，引导
罪犯认识自身情绪反应模式，讲解监禁环
境中常见的焦虑、抑郁等心理问题的识别
方法；采用认知行为疗法（CBT）技术，指导
罪犯转变消极思维，建立“错误行为≠人格
否定”的理性认知；现场教学腹式呼吸法、
正念冥想等即时情绪调节技术，演示利用
监舍环境进行简易身心放松训练的正确方
法，并通过“生命线绘制”互动环节，帮助参
与者梳理过往经历，明确刑满释放后的阶
段性人生目标。

授课过程中，程忆梅通过“角色互换”
“团体绘画”等互动形式，鼓励罪犯坦诚表
达内心感受，引导罪犯更好地认识自己、认
识挫折。在塑造积极健康心态的同时，让
他们对挫折表现、自我意识有了更深的理
解。参与者在分享环节表示，“学会了用

‘暂停6秒钟’方法控制冲动”；罪犯在分享
感受中说：“这个过程中，我的情绪非常平
稳，非常感谢。”

此次讲座是扎兰屯监狱“教育改造”
计划的重要组成部分，通过专业心理干预
帮助罪犯修复社会功能，为其回归社会奠
定健康心理基础。

下一步，扎兰屯监狱将持续探索罪犯
心理健康教育模式，进一步强化心理矫治
在教育改造中的积极作用，不断改善罪犯
不良心理倾向，培养罪犯阳光心态，努力提
升教育改造质量。

（自治区监狱管理局供稿）

中国银行
获评亚太地区
绿色债券最佳银行

本报讯（记者 杨乐 通讯员 郭静）近
日，由《环球金融》（Global Finance）主办的

“第五届可持续金融”评选结果揭晓，中国
银行获评“亚太地区绿色债券最佳银行”。

《环球金融》杂志是国际金融领域的
知名刊物，其设立的“可持续发展金融奖
项”，旨在表彰在可持续金融领域发挥领导
作用的机构，以及在减缓气候变化、推动可
持续发展方面提供帮助的金融机构。

长期以来，中国银行持续保持绿色债
券市场的领先地位。2024年，在绿色债券
发行领域，发行全国首单 TLAC 非资本绿
色债券和全球首只人民币SGS（可持续、发
展挂钩贷款、绿色贷款和社会责任贷款合
集）债券，以及 7 亿美元境外绿色金融债
券；在绿色债券承销领域，共计承销境内绿
色债券发行规模2，618.37 亿元，承销境外
绿色债券发行规模237.95亿美元，分别位
列银行间市场第一和彭博“全球离岸绿色
债券”中资同业第一；在绿色债券投资规模
上，总规模超 1000 亿元人民币，位列中国
银行间市场交易商协会 2024 年度绿色债
务融资工具投资人第一。

中国银行将持续依托全球化优势，积
极落实绿色发展战略，以成为“绿色金融服
务首选银行”为目标，持续打造“中银绿
色+”全球品牌，积极践行社会责任，支持服
务实体经济。

呼和浩特讯 在第5个民法典宣传月
期间，呼和浩特军事法院联合自治区高级
人民法院、内蒙古艺术剧院等单位，走进
边防营区和边境牧区，同步开展“法治·文
艺”进边关活动。

活动中，军地法院组成普法小分队，
围绕刑事犯罪预防、常见纠纷化解、合法
权益保障等，开展“点单式”授课、“一对
一”答疑。军地法官还走进巡逻一线，深
入边境牧区，现场解读边防政策法规，真
正把普法活动融入官兵生活、融进基层治
理，为筑牢祖国北疆安全稳定屏障注入了
新动能。

活动期间，内蒙古艺术剧院围绕军民
团结、强边使命、法律热点，精心创编排演
了形式多样的文艺节目，文艺工作者以

“轻骑兵”形式走边关、上哨所，为边防军
民献上了多场文艺盛宴，实现了“法治＋
文艺”的双向赋能，展现出一幅军民同心
戍边、法治护航强边的画卷。 （张利宏）

今年5月是第5个民法典宣
传月。为进一步宣传好、推进好、
保障好民法典实施，增强群众法律
意识，营造全民尊法、学法、守法、
用法的浓厚氛围，近期，通辽市扎
鲁特旗人民检察院“萨日朗”公益
法律顾问团开展了民法典普法宣
传系列活动。

活动中，检察人员深入鲁北
镇玉龙社区，向群众发放了民法
典普法宣传手册、民法典普法案
例书籍，内容涵盖婚姻家庭、财产
继承、邻里纠纷等与日常生活息
息相关的法律知识，并结合法条
和实际案例，切实解决群众在生
活中遇到的法律问题，引导群众
运用法律武器维护自身合法权
益。

刘琪 萨日娜 摄

情暖边关 共筑平安

当“萨日朗”邂逅民法典


