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道路交通大动脉维系着城市的正常运转，而平安畅通的道路交通环境，离不开交通警察的坚守。作为其中的一

员，巴彦淖尔市公安局交管支队临河区交管大队副大队长姜培丰从事道路交通管理工作已经 28 年。他先后获评“巴

彦淖尔市交通管理工作优秀民警”“自治区交警系统规范执法示范标兵”“优秀政法干警”等荣誉。这些荣誉，是对他

忠诚履职、无私奉献的褒奖。

姜培丰：坚守平凡岗位 书写不凡业绩
本报记者●袁雪英

1997年，姜培丰从部队转业入警，一袭“橄榄绿”变成“藏青蓝”，
但始终不变的是一名共产党员的忠诚本色。他说：“当兵就要当个好
兵，当警察就要当个好警察！”

入警后，姜培丰被分配到巴彦淖尔市临河区交管大队城镇一中
队。为尽快胜任工作，他苦练交管工作基本功，每天执勤之余就对着镜
子反复练习交通指挥手势，如饥似渴地学习交管业务，虚心向同事请
教。凭着这股子钻劲儿，姜培丰很快就从一个“新兵蛋子”历练成长为一
名交管标兵。

结合日常工作实践，姜培丰总结出一套行之有效的“培丰规范”，
分别是：上岗前“四查”，即查着装规范、查证件齐全、查装备整齐、查文
书齐备；执勤执法中注重一开、二礼、三先、四步”“四个环节”，其中，

“一开”即执法时开启执法记录仪记录执法过程；“二礼”即在纠违
前后两次敬礼；“三先”即“同志”在先、“你好”在先、“请”字在先；

“四步”即“第一步指明违法事实，第二步指出违法条款、告知
应受处罚，第三步听取被管理人陈述和申辩；第四步规范
填写文书。截至目前，姜培丰查处纠正各类交通违

法行为上万起，实现了“零争议”“零投
诉”。

爱岗敬业
坚守平凡岗位
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服务群众
解民忧暖民心

点滴小事见真心。工作中，姜培丰用心用情为群众
办实事、办好事，以实际行动践行为民服务宗旨。

2017年 8月的一天，瓜农老张驾驶农用四轮车载着
一车西瓜准备到城里售卖，不料行车途中因操作不当导致
车辆侧翻，西瓜四处滚落，有的路过车辆因避让不及，从散
落的西瓜上辗轧而过，路面一片狼藉。这一幕被正在驾驶
警车巡逻的姜培丰看到，他和同事立即下车，指挥过往车
辆有序避让，随后把未破损的西瓜搬到路边，并清理了路
面。道路恢复正常通行后，姜培丰安慰老张：“老哥，那些
没摔坏的瓜你还能卖，这些摔裂的瓜还能吃，你就卖给我
吧。”老张觉得过意不去，但姜培丰硬是劝他把摔裂的瓜卖
给了自己。

“天底下还是好人多呀，我今天遇上大好人啦，好人
一生平安啊！”老人激动地握着姜培丰的手不住道谢。

用同事们的话说：“姜队待人诚心诚意，没有一点儿
虚头巴脑。”2011年3月的一天，杨建义老人骑电动自行车
去农贸市场买菜，途中被一辆轿车撞倒，肇事者欲驾车逃
逸，正在执勤的姜培丰一个冲刺追上去，迅速拦停肇事车
辆。将肇事司机交给同事后，他又匆匆跑回事故现场，用
警车将老人送到医院检查，幸运的是老人身体并无大碍。
几天后，杨建义的亲属送来一封老人亲笔写的感谢信，信
中称赞姜培丰“不是亲人胜似亲人”。

无怨无悔
舍小家为大家

姜培丰的妻子也是交警，双警家庭、双份奉献，夫妻二人因为
在工作上投入了太多的时间和精力，虽然上有老下有小，却分身
乏术，无暇照顾家人。

2017 年的 7、8月间，姜培丰连续执勤 60多天。每年这一时
节，正是河套地区瓜果采收的时候，也是交管工作最为繁忙的阶
段。这两个月里，他带领中队民警全力疏堵保畅、服务群众，平均
每天连续工作13个小时以上。其间，9岁的儿子突然高烧不退，姜
培丰与妻子都在岗位上忙碌着，只能让年迈的父母带孩子去医院
看急诊。经检查，孩子患了重感冒，得知情况的夫妻二人却只能
抽空儿打电话问一下孩子的病情和治疗效果，始终未能抽出时间
到医院陪护儿子。

2024 年 11 月中旬，姜培丰的老母亲右脚骨折，此时，正值年末
工作收尾冲刺阶段，他和妻子仍然无暇分身照顾老人。无奈之下，
姜培丰只好托亲戚将母亲送往医院，直至母亲手术后第3天，姜培丰
才抽时间赶到医院看望，随后又匆匆返回工作岗位。“交管工作是关
系千家万户平安幸福的大事，相比起来，自己家里这点儿事情再大也
是小事，哪个警察不是怀着对家人的深深亏欠？‘平衡工作和家庭’对
我们来说是无解之题。”姜培丰苦笑着说。

2023年 9月，凭借突出的工作能力和成绩，姜培丰被任命为
临河区交管大队副大队长，分管城区6个中队、秩序中队以及日常
勤务工作，肩上的担子更重了，然而，他依然充满激情，不知疲倦。

“作为一名交警，就是要在平凡的工作岗位上毫无私心杂念
地坚守。”在 28年的交警生涯中，姜培丰经常这样说，也始终如一
地坚守着，以无悔的担当讲述着交警的故事。
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“疏堵保畅是我们的任务，让广大交通参与者出行安心、
舒心是我们的目标。”姜培丰一语道破交通管理工作的“核心要
义”。2021 年 2 月，姜培丰被任命为临河区交管大队城镇一中队
中队长，带领中队民警担负起临河城区多条主干道交通管理工
作。上任伊始，他着力优化勤务模式，积极推行城区道路交通“网
格化”管理，即：以“路长制”为载体，以“示范岗、形象岗、严管街”
为支撑点，将主干道、住宅小区、商业街区及小街巷纳入管理范
围，提高了见警率和管事率，确保辖区道路交通安全畅通有序，
广大交通参与者出行体验升级。实践证明，这一管理模式成
效显著。

对于姜培丰的为人和工作能力，同事们由衷地钦佩。
临河区交管大队城镇一中队中队长弓建廷说：“我们在
工作中遇到难题时，都去找姜大队出主意、想办法，
有时他还会示范给我们看，看他标准规范的示

范真是一种享受。”

疏堵保畅
守护出行安全
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