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依法治市，普法先行。自“八五”普法规划实

施以来，包头市司法局加强统筹指导，广泛整合普

法志愿队伍力量，着力提升普法志愿服务的广度、

热度、力度，深入基层开展普法宣传教育，用法治

星光为包头市增添一抹法治光辉。

在包头市，普法志愿者悄然融入城市的肌理，

随着一支支普法志愿队伍的组建和壮大，法治的

种子悄然播撒在包头市的每一寸土地上，让法律

从“纸上晦涩难懂的条文”变成了“脚下踏踏实实

的道路”。

如何创新思维，对青少年这个重点群体进行普
法宣传教育，是新时代背景下普法工作的重要之
一，也是包头市一直探索实践的青少年法治教育之
路。

包头职教园区坐落于九原区，园区内七所大
中专院校，现有两万余名在校师生和工作人员。
为进一步增强园区内师生和工作人员的法律意
识、法治观念，提高其心理健康水平，全力构建和
谐文明校园，“八五”普法以来，九原区司法局驻包
头职教园区公共法律服务工作室实行“点菜式”普
法宣传教育，实时根据园区内各院校的工作需求
及青少年的实际情况进行精准普法。

九原区司法局白音席勒司法所副所长杨俊梅
介绍，九原区司法局将普法宣传和心理健康教育
相结合，从包头职教园区的工作实际出发，研发了

《青春无悔、家校解忧——青少年“六防”课程》，以
“爱国+法治+心理健康”为主题，辅以大量典型案
例，用喜闻乐见的形式和语言进行讲授，受到了广
大师生的一致认可。

律师队伍也是未成年人普法宣传的主力军，
包头市律师协会未成年保护与公益法律委员会主
任、内蒙古孚本律师事务所副主任张文就是其中
一员。

“14 岁实施盗窃要不要负刑事责任？”通过互
动问答，张文引导孩子们认识到“年龄不是违法行
为的护身符”。一个小朋友举手问道：“我看到同
学被别人欺负怎么办？”张文现场支招：立即制止、
寻求老师帮助、留存证据、及时告诉家长，让“旁观
者”变身“保护者”。

其间，张文通过模拟日常场景，与孩子们进行
互动，引导孩子们识别潜在风险，学习简单的自我
保护方法，用孩子们能听懂的语言，简单介绍“遵守
规则”的重要性，在幼小心灵种下遵纪守法的种子。

“今年安排的讲课格外多，但很充实也很欣
慰。原先是主动上门讲课，现在收到越来越多的
邀请，希望我们来学校讲法治课。”张文表示，针对
不同年龄段未成年群体的法律知识需求，一套课
程是远远不够的，因材施教、做足功课才能让法治
课发挥真正的作用。例如，可以通过视频、情景模
拟、典型案例分析等多种形式，引导学生树立正确
的价值观和法治观念，增强自我保护意识和能力，
帮助工作人员和教师增强法治意识，更好地应对
校园管理中的法律问题。

为加快构建覆盖城乡、惠及全民的
公共法律服务体系，不断健全公共法律
服务网络，有效整合公共法律服务资源，
大力拓展公共法律服务领域，有效满足
人民群众基本法律服务需求，2020年，包
头市司法局联合包头市律师协会，从全
市 87 家律师事务所的 1300 余名律师中
选出 30 名具有一定专业特长，执业 10 年
以上且未受到行政处罚和行业处分的执
业律师组成公共法律服务律师团，入驻
包头市公共法律服务中心，成立了包头
市公共法律服务律师团。

“虽然还是干着本职工作，但是坐
在律师事务所办公室和坐在公共法律
服 务 中 心 窗 口 前 完 全 是 两 种 工 作 模
式。在这里更多的是服务群众，解答疑
问，指明方向，为需要法律帮助的老百
姓尽一份力。”包头市公共法律服务律
师团成员、内蒙古金矢律师事务所主任
张斌说道。

据张斌介绍，包头市公共法律服
务律师团以“线上服务+坐堂问诊”的
形式为企业和广大群众提供免费、高
效、优质、精准、专业的法律服务。服
务范围涵盖劳动争议、民事、刑事、行
政等各个领域的法律问题。日常法律
咨询采取律师轮流值班制度，律师团

成员按照值班表排序按时到公共法律
服务中心值班，接待群众来访咨询，并
负责为来电与网络在线咨询人员提供
免费咨询和指导。

值班律师不仅要从专业的角度为
群众答疑解惑，还担任起了法律“宣传
员”的角色。在为当事人进行法律咨询
的同时，律师还为其普及案件相关的法
律知识，化解矛盾纠纷，让每一位遇到
法律问题的当事人都能实实在在感受
到获得感、幸福感和安全感。

此外，包头市公共法律服务律师团
紧紧围绕包头市委、市政府中心工作，
以为企业防范风险、招商引资、重大项
目建设、改善民生、社会稳定等方面为
切入点，充分发挥律师专业特长和实践
优势，了解企业生产经营和依法治理情
况。关注民营企业法治需求，常态化组
织开展企业“法治体检”，组建律师服务
团 队 深 入 企 业“ 把 脉 问 诊 ”“ 集 体 会
诊”，“一对一”提供“法治体检”服务，
分析企业法律需求和风险点，帮助民营
企业排查、梳理、分析在经营管理方面
存在的突出问题，提供多层次、全方位、
高效率的专项法律服务，得到了包头市
委、市政府的充分肯定和人民群众的广
泛赞誉。

“律师你好，我是一名家庭主妇，离
婚后我是不是什么都分不到？”“要是我
们离婚了，孩子的抚养费怎么支付？”

7 月 15 日一大早，在包头市公共法
律服务中心窗口，针对群众的咨询，包
头市律师协会女律师工作委员会主任、
内蒙古天骄律师事务所副主任陈静正
耐心地进行答疑释惑，对张女士提出的
困惑进行“对症下药”。

“值班时，我们面对更多的是女性
群体，大多涉及婚姻家事类咨询。比如
诉讼离婚的流程、离婚后孩子抚养权归
属、老人过世后遗产的继承问题等，这
让我们在解答法律咨询的同时，更要从
女性视角出发，为前来咨询的妇女考虑
周全。”陈静说，希望越来越多的女性意
识到，法律不该是冰冷的条文，而是女
性追求幸福的“底气”。

据介绍，“包头普法”微信公众号
每周日公布下一周包头市公共法律服
务中心律师值班表，让来访妇女可以选
择女律师值班日前来咨询，便于敞开心
扉、倾诉委屈、寻求帮助，同时获得更多
来自女性视角的专业解答与建议。

记者了解到，为进一步加强妇女儿
童维权工作合力，提高妇女儿童法治宣
传教育的针对性、专业性，扩展妇女儿
童普法宣传的深度和广度，今年 7 月，
包头市律师协会按照自治区妇联、自治
区女律师协会的安排部署，常态化开展

“百名女律师百场法治公益巡讲”行动
暨妇女儿童权益大普法“七进”示范活
动。

宣讲团深入昆都仑区、青山区、东
河区辖区的多个社区，针对社区居民普
遍关注的婚姻家庭纠纷、妇女权益保
障、反家庭暴力等方面的法律知识进行
宣讲，引导居民树立正确的法治观念，
学会运用法律武器维护自身合法权益，
增强居民的法治意识和自我保护意识。

“通过一系列的法治公益巡讲活
动，妇女儿童的法治意识和法治素养得
到了显著提升，让受众群体对自身合法
权益的认识更加清晰，增加了大家对法
律知识学习的热情，为营造全民尊法学
法守法用法的良好法治氛围奠定了基
础。”包头市司法局四级调研员、依法与
普法治理科科长郄凤平说。
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开展法治宣传教育

未成年人普法讲座


