
受相关单位委托，我公司定
于 2026 年 2 月 11 日 10 时起至
2026 年 2 月 12 日 10 时止（延时
的除外）在京东网资产竞价网络
平 台（ 网 址 https://zcpm.jd.
com/。京东拍卖搜索：内蒙古
及时雨拍卖有限公司）举行网络
在线拍卖，标的一：A 类生物安
全运输箱 20 个（型号：45L-6
罐-120支试管），效期到2026年
7月5日，起拍价23000.00元；标
的 二 ：防 冲 击 眼 罩 3088 个
（1621AF防冲击眼罩封闭型L），
效期到 2026 年 7 月 29 日，起拍
价 39217.60 元。报名及标的物
展示时间：从即日起至平台规定
时间止。

请扫描公告二维码关注我
公司公众号查看所有标的详情
及参拍须知。

联系电话：18604888189
13488572202

内蒙古及时雨拍卖有限公司
2026年2月4日

拍卖公告

吃猪油既减重又抗炎？
前不久，“每天吃猪油可控

制体重和慢性炎症”的说法在
网上流传，有网友因此觉得“猪
油可以放开吃”。

此事源于湖南农业大学教
授文利新团队在学术期刊《食
品科学》上发表的一项研究。
该研究称，适量摄入猪油可减
少脂肪沉积和脂肪炎症。

那么，食用猪油真能控制
体重和慢性炎症吗？我们该如
何科学摄入猪油？记者前不久
就此采访了相关专家，为公众
答疑解惑。

文利新介绍，研究团队尝
试在小鼠身上模拟人类少油的
健康饮食模式。在该饮食模式
中，脂肪供能占比为25%，即每
天摄入的所有食物里，由脂肪
提供的能量占总能量的比例是
25%。实验人员分别给小鼠喂
食猪油以及以茶油、花生油为
主的植物油。实验结果显示，
适量吃猪油的小鼠，比吃茶油、
花生油的小鼠更瘦，且体内炎
症反应更轻。

基于这一实验结果，该团
队提出，在控制每日脂肪总摄
入量的前提下，食用猪油或比
单纯食用部分种类的植物油，
更有助于控制体重和慢性炎
症。

不过，该研究并未得出猪
油可替代植物油的结论。研究
人员建议，日常生活中，可合理
搭配食用猪油与植物油。成年
人每天烹饪用油量以 25 克至
30克为宜，建议猪油的摄入量
占一半左右。

中南大学湘雅二医院临床
营养科营养技师何海婷表示，
文利新团队的研究为人们重新
认识猪油提供了科学依据。“不
过，需要注意的是，这项研究成
果的前提是每日膳食中脂肪供
能占比不超过 25%，即必须严
格控制膳食中脂肪‘大户’——
食用油的摄入量。”她说。

不过，目前绝大多数人每
天食用油摄入量超标。2015中
国成人慢性病与营养监测数据
显示，中国人群每标准人日烹
调油的摄入量为 42.9 克，远超
上述研究中推荐的 25 克到 30
克油量。若再加上其他食物中
的脂肪，脂肪总摄入超标问题
更为突出。

中南大学湘雅医院营养科
营养学博士戴民慧介绍，一项
中国健康长寿追踪调查数据显
示，经常食用植物油、芝麻油的
人群，其动脉粥样硬化性心血
管疾病患病率高于食用猪油和
其他动物油的人群，但这绝不
意味着“猪油可以放开吃”。

戴民慧进一步提醒，对于
健康的成年人而言，在严格控
制脂肪总摄入量的前提下，将
猪油作为多样化食用油的选择
之一是合理的。而患有心血管
疾病、高血脂或存在肥胖问题
的人群，仍需严格控制动物脂
肪的摄入量，避免加重身体负
担。

（据《科技日报》）

●呼和浩特市玉泉区新

星培训学校遗失民办非企业

单位登记证书正副本，统一社

会 信 用 代 码 ：

52150100686531868N，声明作

废●呼和浩特市玉泉区新星

培训学校遗失基本存款账户

信息表及密码纸，账户编号：

J1910020147701， 账 号

207010100100082242，开户行：

呼和浩特市玉泉蒙银村镇银

行股份有限公司，声明作废●
内蒙古穆腾物流有限公司遗

失道路运输证正证、待理证

（副证），车牌号：蒙L47580，证

号：内蒙古乌中旗交通中字

150824056425 号 ，蒙 L42387，

证号：内蒙古乌中旗交通中字

150824056417 号，声明作废●
田帅遗失内蒙古世源房地产

开发有限公司开具的装修押

金收据一张，编号：9726703，金

额2000元，声明作废●将洁慕

家政劳务（内蒙古自治区鄂尔

多斯市东胜区）有限公司法定

代表人张双洋的名章丢失，印

章编码：1506021008146，声明

作废●将鄂尔多斯市源筑工

程有限责任公司法定代表人

张双洋的名章丢失，印章编

码：1506021008146，声明作废

●将内蒙古惠龙易通物流有

限 公 司 （ 代 码

91150602MA0Q80JM55）的 公

章、财务章、法人章丢失，声明

作废●内蒙古额勒穆有机食

品有限责任公司（统一代码

91150103075584629L）遗 失 法

人章一枚，声明作废●将鄂尔

多斯市金正房地产开发有限

责 任 公 司 （ 代 码

91150602695902333K） 的 公

章、财务章、法人章丢失，声明

作废●灭失声明：姓名：孙志

国 ， 身 份 证 号 ：

152528197103160518，车牌号：

蒙HZG199小型轿车，车架号：

LFPX1AZA1A5Z41270，本 行

驶证、机动车登记证书，声明

作废。

遗失声明

蒙能华运（内蒙古）能源

有 限 责 任 公 司（ 代 码 ：

91150627MADHDQ3R87） 经

股东决定，拟将注册资本减资

至 16.88 万元，现予以公告，债

权人可自公告之日起 45 日内

要求本公司清偿债务或提供担

保。

减资公告

呼和浩特市玉泉区新星

培训学校（社会组织统一社会

信 用 代 码

52150100686531868N）拟 办 理

注销登记，请相关债权人45日

内持证明材料到本单位清算组

申报债权，处理有关事务。联

系 人 ：郭 彩 云 ，联 系 电 话

15852513818，逾期不办理的，

按相关法规处理。

特此公告

2026年2月4日

注销公告

天安佰盈保险销售有限

公司内蒙古巴彦淖尔分公司

（ 代 码 ：

91150802MA0Q124581），注销

登 记 ：（巴 临 河）注 销 登 字

【2026】第 00022341 号，股东会

均于 2025 年 9 月 29 日第十二

次会议决议注销，现已完成税

务、工商注销登记，特此公告。

注销公告


