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春节，是镌刻在中国人基

因里的文化图腾，承载着千年

的团圆期许与民俗底蕴。为

传承春节非遗文化，彰显新时

代浓郁“年味儿”，春节期间，

内蒙古展览馆精心策划了“传

统手工艺大课堂”研学活动，

让人们从腊月二十三到正月

十五的浓浓年味中，亲身体验

非遗的温度，从笔墨拓福、糖

瓜的甜蜜、面塑的蒸腾、窗花

的玲珑中破译镌刻在基因里

的“年味密码”。

糖瓜粘福：舌尖上的记忆
“腊月二十三，糖瓜粘”。一句耳

熟能详的民谣唤醒了小年的专属记
忆，揭开了马年新春的序章。打麻糖
是腊月二十三祭灶的核心年俗，香甜
软糯的口感里，藏着日子红火、家庭
团圆的期许，为丙午马年甜蜜开篇。

此次活动特邀麻糖制作技艺非
遗传承人张帅现场教授麻糖制作工
序。“打麻糖，讲究的是‘粘’，更是

‘甜’。”在张帅的指导下，人们手中的
麦芽糖经过反复拉扯变成了晶莹剔透
的长条。一位头发花白的老人品尝着
刚做好的麻糖说：“是小时候过年的
味道！”在老人儿时的记忆中，麻糖是
老百姓祭灶的供品，为的是让灶王爷

“嘴甜”一些，在玉帝面前多言好事。

锦襻盘扣：方寸间的匠心
盘扣又称盘纽、纽襻，既是传统

服饰的点睛之笔，亦是中国结文化的
具象表达，承载着“扣住福气、留住吉
祥”的美好寓意，与马年顺遂之意相
得益彰。这一凝结千年匠心的非遗技
艺，为年味注入了古典雅致。

在“锦襻盘扣”课堂上，传承人郭
婷将古典韵味与现代审美巧妙融合，
指导大家精心制作马年主题盘扣胸
针，一根根普通的丝线在指尖穿梭缠
绕，最终化作精美的“盘长结”或“吉
祥结”。当这枚凝聚着匠心的胸针佩
戴在胸前时，也将新年的祝福一并系
在了心间。

巧手塑面：蒸腾的烟火气
如果说糖瓜是味觉的
盛宴，那么面塑则是

视觉与情感的
寄托。

“腊月二十九，家家户户蒸馒
头”。在面塑非遗传承人高晓川的案台
前，洁白的面团仿佛被赋予了生命。“面
塑，讲究的是‘捏、搓、揉、掀’，方寸之间
见功夫。”高晓川手中的面团在简单的
工具配合下，瞬间化作了一匹昂首嘶鸣
的骏马，马鬃根根分明，眼神灵动传
神。孩子们小手沾满了面粉，在老师的
指导下，乐此不疲地将马年元素融入面
塑里，寄托着内心美好的愿望。

当热气腾腾的蒸笼揭开，散发着
麦香的白胖胖的面塑馍馍映入眼帘。
这不仅是新年“蒸蒸日上”的愿景，更
是将团圆期许融入每一次揉捏塑形的
温情时刻。

剪刻窗花：裁出新年好光景
“腊月二十四，掸尘扫房子。”小

年除尘纳新之时，红彤彤的窗花便是
最美的装饰。随着剪刀在红纸间游
走，一幅幅寓意吉祥的骏马奔腾、喜
鹊登梅跃然纸上。

“你看，这马蹄要剪得圆润，寓意
马到成功；这梅花要剪得繁复，寓意
花开富贵。”在剪纸非遗传承人郭婷
手把手的指导下，人们手中的红纸变
成了新年的美好图景。当阳光透过窗
花洒进室内，整个房间都染上了红
色，将年味定格于一片祥和中。

压花缀景：留住冬日的春意
年味，亦是自然的馈赠。在“压

花缀景”活动现场，自然之美被定格。
压花（也称押花）作为一项融合

绘画与花卉装饰的非遗技艺，在传承
人赵瑞英的指导下，焕发出新春的活
力。大家精心选取应季的松枝、干
花，利用特殊的保色技术，将花草的
本真形态与斑斓色彩封存在画框中。

“以自然之美装点马年新春，让
家更有雅致格调。”一幅幅马年

主题压花画，不仅留存了花草的芬芳，
更将大自然的生机勃勃搬进了室内，
为初春季节注入了一抹清新的绿意。

笔墨拓福：把吉祥带回家
如果说春节是中华民族的精神

图腾，那么“福”字便是这图腾上最耀
眼的徽章。

“腊月二十八，贴福字迎新春”。
福字是新春不可或缺的吉祥符号，承
载着人们对新年的万般期许。挥毫写
福，以笔墨传安康顺遂之意；古法拓
福，凭技艺将吉祥纹样定格纸上，让
福气绵延整岁。活动现场，书法爱好
者倾情演示了不同书体下“福”字的
独特韵味。

古法拓印，留住时光的纹样。在
书法家的指导下，大家将宣纸覆在雕
刻着吉祥纹样的木板上，用蘸了朱砂
或墨汁的拓包，轻轻拍打。无论是泼
墨书福，还是亲手拓印吉祥纹样，都
能在传统技艺中感受马年福气，将满
满的好运带回家。

吉祥“十五”：品元宵赏花灯
正月十五元宵节是中国重要的

传统节日，象征着团圆和幸福，吃元
宵是元宵节的一大习俗。在元宵制作
专业人员马利的现场指导下，人们专
心致志地制作着属于自己的甜蜜元
宵。华灯初上时，品尝软糯香甜的元
宵，感受生活的甜美。

赏 花 灯 也 是 元 宵 节 的 一 大 习
俗。人们认真聆听铁艺灯笼非遗传承
人杜学龙现场教学，边听边制作出属
于自己的元宵花灯，祈愿阖家安康。

非遗藏古韵，马年开新篇。从小
年的甜蜜麻糖、玲珑窗花，到元宵节
的璀璨花灯，一系列非遗研学活动，
串联起完整年味，为马年新春注入了
无限意趣。
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春节前夕，自治区公安厅、呼和浩特市公安
局、回民区公安分局三级联动，在新华广场开展

“清风禁赌 幸福平安”宣传活动，将禁赌法律知识
送到群众身边。

活动现场，民警通过面对面宣讲、零距离答
疑、全覆盖发放资料等形式，聚焦群众最关心的

“娱乐与赌博”界定问题，精准普法。
“过年在家里打麻将算赌博吗？”对于市民提

出的问题，执勤民警准确回复：亲属之间不以营利
为目的，带有少量财物输赢的棋牌娱乐，属于正常
节日消遣，不算赌博，公安机关不会查处。随后，
民警结合宣传单与展板，细致阐释法律红线：以营
利为目的、组织 3 人以上赌博、抽头渔利、赌资较
大、以赌博为业等行为，均触犯治安管理处罚法乃
至刑法，公安机关将坚决依法打击。

在广场地铁口等人流密集处，民警分组向过
往群众发放宣传资料，并结合典型案例详细讲解
赌博的危害，警示人们切记“小赌酿大祸”。

（武琛洋 辛岳）

面对面普法
守护群众祥和年

2月22日，正月初六，包头市达茂旗草原大范围
降雪，户外最低气温降至零下14摄氏度，降雪导致
路面结冰湿滑，给群众出行带来了极大安全隐患。

上午9时30分，达茂旗交通运输综合行政执法
大队执法人员开启了马年第一次“出征”任务，目标
是重点排查X065线公路沿线的护栏、急弯陡坡、桥
梁、指示牌等关键部位的路面结冰情况等安全隐患，
并及时处理，同时，向过往司机发放安全出行宣传
单，讲解超限超载运输的危害及冬季结冰路面行车
技巧，叮嘱他们谨慎驾驶、平安回家。

排查途中，执法人员发现路面出现明显结冰
路段，部分区域冰层较厚，且路边散落着少量杂物，
若处理不及时，极易造成过往车辆侧滑、侧翻等交
通事故。为此，执法人员迅速下车，边仔细铲除路
面结冰，边清理路边杂物，直至路面隐患彻底清除、
通行条件恢复正常。

达茂旗交通运输局相关业务部门介绍，截至
2025 年底，达茂旗已通车的农村公路总里程达
3213.043公里，其中县道648.404公里，乡道895.419
公里，村道1669.22公里，在这些公路沿线上，该大
队执法人员始终坚守岗位，聚焦群众出行安全和
公路运行畅通，全力排查整治各类安全隐患，积极
开展安全宣传，用责任和担当践行“人享其行、物
畅其流”的美好愿景，守护每一位群众的平安返程
路。

（白生云 王耀）
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