
内蒙古超汇环保科技有限公司
年处理50万吨固废资源综合利
用项目环境影响评价第二次公

众参与公示

一、项目概况
项目性质：新建
拟建地点：内蒙古自治区赤

峰市林西县林西工业园区
新建工程：年处理废渣 50

万吨。新建废渣处理生产线2条
以及配套的公用工程、储运工程
和辅助设施。

二、环境影响报告书征求意
见稿查阅方式

1、电子版（征求意见稿全
文）

链 接 ：https：//pan.baidu.
com/s/1nZ9_- VMQjgvqNWb⁃
NFF5gKg

提取码：hjm5
2、纸质版
建设单位：内蒙古超汇环保

科技有限公司
联系人：王飞
联系方式：15332900616
邮箱：1970468948@gq.com
通讯地址：内蒙古自治区赤

峰市林西县有色金属开发区管
理委员会216室

三、征求意见的公众范围
征求意见的公众范围主要

为项目建设地区公民、法人或其
他组织代表。

四、公众意见表查阅方式
链 接 ：https：//eyun.baidu.

com/s/3htK3CMw 密码：p2Dc
五、公众提出意见的方式和

途径
公众可通过信函、传真、电

子邮件等方式，在规定时间内向
建设单位反馈意见并将填写的
公众意见表等提交建设单位，反
映与建设项目环境影响有关的
意见和建议。公众提交意见时，
应当提交有效的联系方式。

六、公众提出意见的起止时
间

自本信息公布之日起的 10
个工作日：2026 年 4 月 3 日至
2026年4月17日。

欢迎对本工程的环境保护
问题提出意见或建议，谢谢！
内蒙古超汇环保科技有限公司

2026年4月3日

手表手环测睡眠
数据能信几分

为了追求更科学的睡眠监
测，如今不少人养成了戴智能手
表或手环入睡的习惯。近日，记
者在采访中发现，这一看似健康
的做法，却给一些人带来了意想
不到的困扰。

“85后”宝妈张女士告诉记
者，半年前她购买了一块智能手
表，希望能弄清楚自己长期以来
的睡眠状况。“每天早上第一件
事就是看手机上的睡眠报告，时
长、深浅睡眠比例，数据很详
细。”张女士说，久而久之她发
现，这些数字非但没有缓解她的
睡眠焦虑，反而让她更加在意自
己的睡眠质量，“白天一觉得困，
就会不自觉地想起那些不太好
看的数据。”

同样，年轻白领小王也因
智能手表显示“深睡仅 31分钟”
而陷入焦虑。她说自己明明睡
了 7个小时，而且中途也没有醒
来，怎么才深睡 31 分钟？为了
改善数据，她尝试了更换床品、
调节室温、安装遮光窗帘等一系
列办法，但效果时好时坏。

那么，一块小小的智能手
表，真的能准确判断我们的睡眠
质量吗？智能手表或手环是怎
样实现监测睡眠这项功能的
呢？在中国医师协会睡眠专委
会委员、吉林大学第二医院咽喉
科副主任、睡眠中心教授刘岩看
来，它的本质是“估算”，而非“测
量”，是靠加速度传感器感知体
动、光电传感器监测心率血氧，
再通过算法拟合出睡眠分期和
评分。

“换而言之，它们更像‘生
活习惯记录员’，能帮我们记录
入睡时间、夜间觉醒次数，直观
看到作息规律，也能初步提示血
氧异常等风险，但绝不能替代医
学诊断。”刘岩说。

而临床诊断睡眠障碍的
“金标准”是多导睡眠监测，需同
步监测脑电、心电、呼吸气流等
10余项指标，智能设备远达不到
这个精度。

刘岩表示，相关数据显示，
可穿戴监测睡眠设备对“深睡”

“REM睡眠”的判断与临床监测
一致性仅达到 60%—70%，还易
受佩戴松紧、翻身、饮酒等因素
干扰，而且设备的“睡眠得分”是
厂商自定义算法，并无统一医学
标准，过度纠结数字反而会加重
失眠焦虑。

真正的好睡眠，从来不是
完美的数字，而是醒来后的真实
状态。躺下 30 分钟内即可入
睡，夜间醒来≤2 次且能快速复
睡，晨起神清气爽、白天精力充
沛。成人推荐睡眠 7—9 小时，
核心是规律作息，而非刻意凑时
长。 （据《吉林日报》）

遗失声明
●段月将内蒙古东泰置业有限

公司开具的东泰熙悦府 2-3-2402

室购房款退差价收据遗失，收据号

0001456，金额 1068 元，声明作废●
包头市人来人往房地产经纪有限公

司遗失基本存款账户信息表，基本

存款账户编号：J1920013474502，账

号：0900301220000000156692，开户

行：南郊联社营业部，声明作废●文

震遗失内蒙古巨华房地产开发集团

有限公司开具的巨华锦绣园 A10-

1- 1601 室 购 房 款 收 据 ，收 据 号

0014258，金额1980000元（按揭），声

明作废●内蒙古胜旗商贸有限公司

（代码 91150602MA13TFJ28J）的公

章、法人章丢失，声明作废●鄂尔多

斯 市 东 驿 科 技 有 限 公 司（代 码

91150602329057184C）的公章丢失，

声明作废●杭锦旗独贵塔拉镇敖楞

乌素嘎查股份经济合作社的开户许

可证丢失，核准号：J2056000797401，

账号：915001010001482647，开户银

行：中国邮政储蓄银行股份有限公

司杭锦旗布日都街支行，声明作废

●内蒙古泽鑫能源有限公司遗失公

章，代码：91150105MA7E875W9L，

声明作废●内蒙古滔渤新能源有限

公 司 遗 失 公 章 ， 代 码 ：

91150105MACB1UYA42，声明作废

●准格尔旗具升商贸有限责任公司

遗 失 公 章 ， 代 码 ：

91150622065010496F，声 明 作 废●
灭失声明：姓名：嘎尔迪，身份证号：

152724196310200616，车 牌 号 ：蒙

HQ3287 小 型 轿 车 ，车 架 ：LV-

VDA11A08D085900，本行驶证、机

动车登记证书作废●锡林浩特市佳

坤 食 品 有 限 公 司 （ 代 码

91152502MA0QJURQ0L）遗 失 公

章、财务章、法人章（王德海）各一

枚，声明作废●卓资县锦缘农业发

展有限公司（统一社会信用代码：

9115092168002737XK）遗 失 公 章 、

财务章，声明作废。

经公司股东会议决定，申请注

销内蒙古靖琪教育科技有限公司，

统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91150602MA7CQUNB0D，请债权

人及债务人自本公告见报之日起

45日内到公司清理债权债务。

内蒙古靖琪教育科技有限公司

2026年4月8日

注销公告

赤峰市元宝山区煤炭行业商

会，代码：51150403MJY352648C ，

社证字第0082号，依据《民办非企

业单位登记管理暂行条例》规定，

经法定代表人决定，拟向赤峰市元

宝山区民政局申请注销登记，请债

权人于本公告发布之日起45日内

向本单位清算组申报债权，特此公

告。

注销公告

30万立方/年油气田废水集中处理

综合利用项目环境影响评价公众

参与二次公示（征求意见稿）

根据《环境影响评价公众参与

办法》（2019 年 1 月 1 日）的有关规

定，对该项目进行环境影响评价信

息公开。一、环境影响报告书征求

意见稿全文的网络链接及查阅纸

质报告书的方式和途径。链接：

https：//pan.baidu.com/s/1BV-

ydIrwa0jM3PZmokAmIA，提取码：

nsjn。公示期间可到建设单位或环

评单位查阅环境影响报告书征求

意 见 稿 ，或 联 系 13948370703 索

取。二、征求意见的公众范围。主

要是针对项目附近的居民，受建设

项目影响和关注工程建设的公众

及单位。三、公众意见表的网络链

接 。 http：//www.mee.gov.cn/

xxgk2018/xxgk/xxgk01/201810/

t20181024_665329.html。四、公众

提出意见的方式和途径。您可以

通过电话、信件、电子邮件等形式

向建设单位或环评单位提出意见，

请公众在发表意见的同时尽量提

供详细的联系方式。五、公众提出

意见的起止时间。公众提出意见

的起止时间为公告起10个工作日

内。六、建设单位及环评单位名称

和联系方式。建设单位：鄂尔多斯

市聚融能环保工程科技有限公

司。项目负责人：纪总。联系电

话：18209511888。编制单位：内蒙

古润澄达环保科技咨询有限公

司。项目负责人：王亮。联系电

话：13948370703。

鄂尔多斯市聚融能环保

工程科技有限公司


