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心理矫治助蜕变
以文化人启新程

呼和浩特讯 近日，内蒙古监狱系统
聚焦服刑人员身心需求，扎实开展心理健
康矫治服务与专题心理讲座活动，帮助服
刑人员树立积极改造的信心与决心。

呼和浩特第四监狱聚焦服刑人员心
理需求，通过团体辅导、个体辅导及心理
影片赏析，搭建起情绪疏导与思想转化的
桥梁。该监狱邀请包头市胜诺心理健康
协会心理咨询师，以“守护心理健康 助力
积极改造”为主题，为服刑人员开展心理
健康教育专题讲座，推进心理健康教育常
态化、制度化，助力服刑人员真正实现心
理重生、行为重塑、人生重启。

萨拉齐监狱邀请第三方社会服务专
业团队为服刑人员开展团体心理辅导，为
后续个案心理疏导工作奠定基础。同时，
聚焦不同人员的心理需求，深化团体辅导
与个案咨询相结合的矫治模式，丰富教育
改造形式，以更具温度的精准疏导举措，
提升教育改造质效，助力服刑人员以积极
心态走向新生。

通过心理矫治与文化育人有效结合，
全区监狱系统精准护航服刑人员心理健
康，以文化赋能教育改造提质增效，进一
步营造了健康向上、积极向善的改造氛
围，为推动监狱教育改造工作高质量发展
注入了温暖力量。

（自治区监狱管理局供稿）

本报讯（记者 郭星宇）近日，自治区政府
新闻办就全区生育友好型社会建设工程实施
情况召开新闻发布会。

记者从发布会上了解到，为构筑生育
友好型社会，内蒙古自治区党委、政府先后
制定出台优化生育和促进人口长期均衡发
展、完善生育支持政策体系以及推动建设
生育友好型社会等一系列重要文件，一揽
子推出了婚假、产假、护理假、育儿假配套
制度，并叠加了个税抵扣、生育保险、住房
优惠等激励政策。

2026年，自治区政府将生育友好型社会
建设工程纳入“十大民生工程”统筹推进，研
究提出系统内生育友好型社会建设工程实施
方案，即围绕“孕得安”“服务暖”“育得优”“托
得好”“氛围浓”5个“关键词”实施五个专项行

动，贯穿孕前、孕期、产后、育儿、宣教等生育
支持全链条服务。

围绕“孕得安”，实施早孕关爱推广行
动。在所有提供孕产期保健、终止妊娠服务
并设有妇产科的医疗机构规范开设早孕门
诊，提供“一站式”医疗保健服务；加强分类指
导，有针对性地做好妊娠风险筛查评估、专业
咨询指导、人文关怀等服务，守护女性生殖健
康，保护生育力。据统计，2026年全区早孕门
诊建设率达到100%。

围绕“服务暖”，实施双友好医院建设行
动。生育友好医院在理念机制、空间环境、全
程服务、服务模式、诊疗流程等方面落实建设
措施、优化诊疗流程、改善住院条件、提升分
娩舒适度；儿童友好医院立足儿童视角，推进
门诊和病房适儿化改造、设置一站式服务中

心，为儿童提供有情感、有温度的医疗保健服
务，切实增强孕产妇和儿童家庭的获得感、幸
福感和安全感。

围绕“育得优”，实施出生缺陷防治能力
提升行动。紧扣出生缺陷三级防治策略，推
动婚姻登记与婚前医学检查一站式服务，加
快实现产前筛查服务旗县全覆盖；为新生儿
提供苯丙酮尿症、先天性甲状腺功能减低症
和新生儿听力免费筛查，健全筛查、诊断、康
复一体化服务，最大限度降低致残风险，从源
头夯实出生人口素质。

围绕“托得好”，实施普惠托育服务扩容
提质行动。构建以托育综合服务中心为枢
纽，以托育机构、社区嵌入式托育、幼儿园托
班、用人单位办托等为网络的“1+N”托育服
务体系。加大普惠托育机构扶持力度，深化

医育结合服务，加强人才队伍建设，不断解决
群众“入托难、入托贵”问题。2026年，各旗县
（市、区）至少建设1所“萌宝驿站”社区托育
服务机构，3岁以下婴幼儿入托率增加1.1个
百分点。

围绕“氛围浓”，实施生育友好理念传播
行动。采取多元阵地协同宣传和多方联动深
化宣传的方式，制作一批群众喜闻乐见的宣
传产品，汇聚媒体、社区、社会组织等多方资
源，大力宣传生育支持政策、优生优育知识以
及家庭发展理念；积极构建新型婚育文化，加
强婚恋观、生育观、家庭观教育引导，推动生
育友好宣传贯穿基本公共卫生服务、医疗保
健各个环节，让生育友好理念传播融入日常、
嵌入服务，营造全社会关心支持生育的良好
氛围。

内蒙古全力构筑生育友好型社会

田间地头话安全

普法“七进”惠民生
撑起妇儿“保护伞”

本报讯（记者 钱虹）近日，巴彦淖尔
市临河区妇联以“百名女律师百场法治公
益巡讲”行动为抓手，深入推进妇女儿童
权益大普法“七进”示范活动，以法治力量
护航妇女儿童幸福生活。

在百场巡讲进基层活动中，内蒙古法
淼律师事务所律师将法治关怀送到临河区
金川街道惠民社区，用群众听得懂、易接受
的语言，结合婚姻家庭、人身安全、财产权
益、家庭教育等领域的典型案例，开展沉浸
式、互动式法治宣讲，让法律知识更接地气、
更入人心。通过宣讲，全方位提升了妇女群
众的法治素养与依法维权能力，用心用情为
妇女儿童撑起法治“保护伞”。

下一步，临河区妇联将常态化开展宣
讲活动，织密织牢维权服务网，不断创新
普法形式、丰富普法内容，推动百名女律
师深入社区、乡村、学校、企业等基层一
线，全力打通以法治力量服务妇女儿童的

“最后一公里”。

近日，鄂尔多斯市公安局交管支队东胜区大队指挥中心民警深入辖区泊江
海田间地头、农业合作社、农资集市，把交通安全知识送到农户身边，为春耕生
产保驾护航。 李亮 李敏 摄

本报讯（记者 王欣）近日，记者从自治
区政府新闻办召开的新闻发布会上了解
到，今年一季度，全区外贸起势有力、开局
良好：货物贸易进出口总值达642.1亿元，
同比增长33.7%，高于全国平均增速18.7个
百分点；进出口增速较去年第四季度提升
了12个百分点，位列全国第5位。

据海关统计，一季度，全区出口 235.2
亿元，增长 25.3%；进口 406.9 亿元，增长

39%。民营企业成为外贸主力军，有进出口
实绩企业 2736 家，增长 25.5%，其中民营
企业 2616 家，进出口 545.5 亿元，增长
44.3%，占比达 85%。全区已与全球 162 个
国家和地区开展贸易，对蒙、俄等前五大贸
易伙伴进出口 439 亿元，占比 68.4%；对共
建“一带一路”国家进出口 524.3 亿元，增
长 42.8%，占比 81.7%，东南亚、非洲、中亚
等新兴市场增速均超 15%。盟市层面，巴

彦淖尔市以 195.1 亿元、增长 81.3% 领跑
全 区 ，前 五 位 盟 市 合 计 进 出 口 占 比 达
77.4%。

出口方面，结构持续优化，机电、农产
品、基本有机化学品保持增长，自主品牌产
品出口 97 亿元，增长 32.7%。进口方面，
金属矿砂、煤炭等矿产品合计进口338.6亿
元，增长51.4%，占进口总值的83.2%，拉动
外贸增长23.9个百分点。

内蒙古外贸一季度实现“开门红”

中国银行
全方位服务
第139届广交会

本报讯（记者 杨乐 通讯员 郭静）4月
15日，第139届中国进出口商品交易会（以
下简称广交会）启幕。作为广交会独家全
球战略合作伙伴，中国银行积极发挥全球
化优势和综合化特色，以全方位的金融支
持，连续 70 年护航相伴，构建起助力广交
会的全维度服务生态。

本届广交会是“十五五”开局之年的
首届国际重磅盛会，也是感知中国外贸脉
动、全球市场温度的重要“窗口”。现场，中
国银行布设了 10 个现金柜台、8 台 ATM
机、5台智能外币兑换机，通过跨境汇款快
速通道、智能柜台打造智慧服务矩阵，实现
业务快捷办理。同时，为参展商提供数字
人民币对公及个人钱包服务，支持缴税、代
发薪、商户收款、兑回账户等场景应用，体
验数字人民币支付即结算实时清算，有效
节约交易资金成本。

作为服务广交会的核心金融力量，中
国银行启动第 139 届广交会金融服务月，
率先推出专属“金融大礼包”，面向境内外
参展商和采购商推出20条服务措施，涵盖
融资服务、账户服务、结算服务、特色金融、
价值赋能、出海服务、海外服务、个人服务
等八大领域，以全链条金融服务助力参展
商与采购商稳订单、拓市场、促成交。

向绿而行，是本届广交会最鲜明的时
代注脚。新能源、节能环保、绿色建材等领
域企业参展热情高涨，绿色产业正在成为
中国外贸新的增长极。中国银行立足国家
绿色发展大局，倾力打造“中银绿色+”全
球品牌，面向绿色产业推出五大类数十项
绿色金融产品，以金融“活水”精准滋养绿
色产业发展。

本届广交会全面升级数字化服务，通
过前沿技术，打造智能服务新体验，实现参
展商、采购商、服务商的全链条数字化对
接，中国银行积极融入这场数字化浪潮，以

“线上+线下”的金融服务模式，让全球客
商尽享便捷高效的金融体验。

4月11日，中国（内蒙古）自由贸易
试验区揭牌。乘着政策的东风，工商银
行 内 蒙 古 分 行 紧 扣 总 行“ 春 煦 行 动
2026”跨境金融综合服务方案的部署，迅
速制定并落实专项服务方案，着力提升
口岸跨境金融服务质效，全力服务国家
向北开放重要桥头堡建设。

聚焦跨境人民币，服务对外开放大
局。在连续7年开展服务外贸外资专项
行动、夯实全球客户服务基础之上，该分
行以总行“春煦行动2026”方案为指引，
结合企业所需、金融所能、工行所长，依
托全球一体化协同运营，全力完善特色
跨境人民币服务体系。通过升级金融服
务生态场景、数字通路与综合价值，促进
贸易畅通、资金融通、市场联通，积极服
务国内国际双循环。

赋能口岸实体经济，精准滴灌市场
主体。该分行大力拓展人民币在俄蒙及

“一带一路”沿线国家贸易投资场景，创

新“线上+线下”特色融资服务，重点支
持外贸小微企业、边贸经营主体及跨境
电商客群，近3年累计投放普惠贷款超
800亿元，深度服务口岸特色经济领域。

数字贸易线上结算，畅通全球产供
链条。该分行持续加大科技资源投入，
不断满足数字贸易场景下的便利化资金
结算需求；依托企业网银、“单一窗口”、
API 银企互联等数字化集成方案，以及
跨境e电通、工银全球付、本外币资金池
等便利化产品，为企业提供全品类、全流
程国际单证线上化服务，涵盖国际信用
证、托收、保函、贸易融资等各类产品，显
著提升企业对国际贸易结算进度的掌控
能力。 （工商银行内蒙古分行供稿）

工商银行内蒙古分行
全力服务国家向北开放重要桥头堡建设


