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当好群众身边的“法治贴心人”
呼和浩特市推动村（居）法律顾问工作走深走实
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致敬平凡英雄 传递向善力量
2026年内蒙古自治区、呼和浩特市见义勇为主题宣传活动启幕

为全面提升水域应急救援实战能力，高效处置
汛期各类水域突发险情，近日，包头市消防救援支队
组织开展了水域救援技术专项培训。本次培训立足
辖区汛期水域救援实战需求，涵盖个人绳索基础救
援、浆板实操救援、自扶正救生艇操作、舟艇编队协
同处置等多项实操科目。同时，教练结合水域救援
战术要点进行系统讲解，并现场开展示范教学，有效
提升了队伍在复杂水域环境下的应急处置与协同作
战能力。 陈霞 高博 摄

本报讯（记 者 李 楠 王 雅 妮 实 习 生
王 友 孜）歌声致敬平凡英雄，温情传递向善
力量。7月17日上午，随着内蒙古见义勇为
基金会原创歌曲《平凡英雄》奏响，“见义勇
为 情暖人间”2026年内蒙古自治区、呼和浩
特市见义勇为主题宣传活动正式拉开帷幕。

中华见义勇为基金会理事长邓卫平，中
华见义勇为基金会表彰维权部负责人史先
超，中华见义勇为基金会表彰维权部干部李
娟，内蒙古自治区党委政法委副书记范巧兰，
内蒙古见义勇为基金会理事长成映泽，呼和
浩特市委副书记、政法委书记孙昊，内蒙古见
义勇为基金会秘书长王福平等出席活动。

活动现场，鲜红的旗帜迎风飘扬，“舍身

托举 人间温情”“见义勇为 大德长存”等宣传
标语格外醒目。舞台两侧陈列的见义勇为英
雄事迹展板前，不时有市民驻足品读，大家由
衷为见义勇为英雄竖起大拇指。

在主持人娓娓道来的介绍声中，希德
夫、李全禄、车鸣益、李荣庭、石刚等见义勇为
先进代表，以及牺牲英雄代表黄启东的家属
陆续登台。大家用质朴真挚的语言讲述惊心
动魄的救人瞬间。他们衣着朴素、面容平实，
身上却闪耀着动人光芒。一个个普通的名
字，镌刻着紧急关头舍己救人的不凡壮举，一
张张质朴的脸庞，书写着危难时刻敢为人先
的勇者风骨。

当被问及救人那一刻的感想，希德夫摆

摆手道：“对我来讲，这就是举手之劳，我从没
想过当英雄，更希望从没有危险发生。”而曾
徒手夺刀制服歹徒的李全禄，语气坚定地表
示：“再遇到这种情况，我照样冲上去。”代表
们没有豪言壮语，却字字千钧。台下的观众
红了眼眶，也鼓红了掌心。

舞台之上，文艺节目层层递进，诉说着
英雄故事。独唱《是你一直想着我》《人民》，
婉转歌声道尽群众心中对英雄的感念；独唱

《你是英雄》雄浑嘹亮，将平凡英雄无畏果敢
的气魄展现得淋漓尽致。

活动中最催人泪下的节目当属音乐诗
剧《托举》。《托举》以中国航空集团中国国际
航空内蒙古有限公司见义勇为英模黄启东的

真实事迹为创作素材，以诗朗诵和情景演绎
的形式，再现了他舍身托举生命的最后一刻。

活动没有华丽的排场，只有最朴素的致
敬——用歌声、用情景剧、用一次次真诚的掌
声，向那些在危难时刻挺身而出的凡人勇者，
献上最崇高的敬意。整场演出情真意切、直
击人心，现场观众被平凡英雄挺身而出、无私
奉献的大爱精神所震撼，动情之处潸然落泪。

用温情致敬英雄，用大爱传递力量。据
了解，内蒙古将持续挖掘身边好人好事，大力
弘扬崇德向善、见义勇为的优良风尚，让崇尚
英雄、争当好人的文明新风浸润草原大地，让
见义勇为的温暖之光照亮内蒙古每一个角
落。
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