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那一刻，他们选择了向前
——2026年第一届“内蒙古见义勇为勇士榜”群像扫描

本报记者●李楠 ●郭惠心

敖千恒，男，蒙古族，2002 年 10 月
生，锡林郭勒盟锡林浩特市第三中学
化学代课老师。

2026 年 3 月 26 日 16 时许，锡林郭
勒盟锡林浩特市城区主干道上，一辆
搭乘了不少老年乘客的 8 路公交车正
平稳匀速行驶。途中，车内一名乘客
突发癫痫，瞬间意识错乱，情绪极度狂
暴，完全丧失理智。他先是打伤了身
旁试图上前帮扶的乘客，随后快步冲
破人群，径直冲向驾驶区域，对正在专
注驾车的公交车司机发起攻击。受此
冲击，方向盘骤然晃动，满车乘客瞬间

陷入惊慌，却因体力有限无人能上前
阻拦，整车人的生命安全悬于一线。

危急关头，敖千恒没有选择躲避
退让。他清楚癫痫发作状态下的人
力量远超常人，上前阻拦极易受到伤
害，却没有就此却步，迅速从侧后方
逼近失控男子，找准时机牢牢锁住其
四肢全力压制。两名热心乘客顺势
上前帮忙，后因体力不支二人相继松
手，只剩敖千恒一人独自顶着蛮力，
一刻不敢松懈地稳住躁动的患者，直
至民警抵达现场完成交接后，他才悄
然离开。

车厢之内 他以瘦弱身躯压制暴力行为

韩聪，男，蒙古族，
1987 年 6 月生，兴安盟突泉
县突泉镇城郊居民委员会支
委委员。

2026 年 3月 30 日 9时许，
兴安盟突泉县突泉镇城郊村田

间路上，韩聪的目光被一辆倾斜
的汽车牢牢吸引：车身一侧悬空，

下方就是 3 米深的大沟，沟底乱石交
错、枯树横生，车辆随时可能失去平衡翻滚坠落，车内人
员的生命安全悬于一线。

千钧一发之际，韩聪没有选择旁观，他立刻快步冲
上前，用身体死死抵住倾斜的车身稳住重心，同时沉着引
导车内受困者向车辆安全侧缓慢移动。救援过程中，韩
聪手心攥满了冷汗，却始终咬牙扛住车身的重量，他心里
清楚，自己多撑住一秒，车里的人就多一分生的希望。

最终，车内受困者被成功拉回平地，悬空的车辆也
未发生坠落。确认人员完全脱离危险后，韩聪拍了拍沾
满泥土的手，默默转身离开。

险象环生
他以一人之力扛住悬空车身

王静波，女，汉族，1979 年 3
月生，包头市中心医院神经内科副
护士长。

2026年5月24日上午10时许，包
头市青山区王府井商场一楼大厅内，一名
男子突然沿立柱缓缓滑倒，身旁就是锋利的消防铁皮箱边
缘。陪同家人购物的王静波本想上前移开设施、消除隐患，
却发现男子突发急症，出现全身抽搐、意识丧失、牙关紧闭、
面色青紫、呼吸骤停等危重症状。

凭借扎实的临床急救经验，王静波判断患者为癫痫发作
并伴随呼吸停止，当即进行急救。她第一时间指导围观群众
拨打 120急救电话，并持续为患者实施规范胸外心脏按压。
经过约 3分钟不间断施救，患者面色好转，逐步恢复自主呼
吸。王静波全程守在患者身边密切观察其生命体征，并耐心
询问家属相关病史，叮嘱患者要进行系统检查、规范诊疗。
待急救人员抵达后，她完整交代发病与施救全过程，确认患
者安全移交后悄然离开。

挺身而出
她跪地施救守护生命

李永强，男，汉族，
1977年1月生，鄂尔多斯市

准格尔旗十二连城康布尔村
两委成员。
2025 年 12 月 22 日 16 时许，鄂

尔多斯市达拉特旗人民医院影像科走廊里，
李永强正陪同妻子候诊。突然，一阵急促的奔跑声和

“快叫保安”的呼喊声传来。李永强循声望去，只见前方
有两人正处于激烈对峙状态，其中一人手中攥着一把明
晃晃的尖刀，正朝着对面的人连续捅刺，被刺者已连中
数刀，鲜血不断涌出，生命受到严重威胁。

多年军旅生涯练就的警觉性让李永强没有半分迟
疑，他立刻三步并作两步冲上前，从侧后方精准扣住持
刀者握刀的手腕，借着巧劲反向一拧，尖刀“哐当”一声
应声落地。整个夺刀过程不过短短数秒，动作干净利
落，瞬间制止了正在进行的暴力行凶，有效避免了更严
重的伤亡后果，切实保护了人民群众的生命安全。

数秒制敌
他精准扣腕夺刀救人

任根锁，男，汉族，1982 年 1 月生，鄂尔多斯
市公安局治安支队辅警。

2026 年 5 月 13 日 20 时许，包茂高速伊金霍
洛旗路段，一辆运煤大型货车尾部突发起火，火
势快速蔓延，情况万分危急。任根锁与 3名同事
外出办案途经此处，当即果断下车分工进行抢
险。

此时货车驾驶人仍在驾驶室内慌张拨打电
话，尚未报警。任根锁等人第一时间拨打 110、
119电话，清晰告知事发位置、火情态势、车辆类
型及现场路况。紧接着，任根锁一把将驾驶人拉

出驾驶室，驾驶人刚落地，车尾便传来一声巨响，
车载天然气泵当场爆炸。惊魂未定的驾驶人告
知众人，主车气管内还存有约 1000升燃气，一旦
火势蔓延，随时会引发威力更大的二次爆炸。

任根锁和同事立刻将驾驶人转移至安全区
域，在来车方向设置警示标识，并疏导过往车辆绕
行，严防次生事故。随后，他们冒着浓烟高温，拎起
随车灭火器冲向着火点开展初期扑救，为后续救援
争取了黄金时间。待消防救援队伍抵达后，他们又
主动配合维持秩序、疏导交通、疏散人员，成功化解
了重大安全风险。

爆炸之前 他临危不惧冷静处置

李帅，男，汉族，1989年8月生，个体工商户。
2026年 5月 3日 17时许，巴彦淖尔市杭

锦后旗园子渠东北大桥附近人流密集，一名
在河边玩耍的儿童意外落水。湍急的河水
中，孩子拼命扑腾不断沉浮，情况十分危急。
正在桥头摆摊的李帅闻声冲向河边，毫不犹
豫纵身跃入水中。

冰冷的河水瞬间没过头顶，强烈的窒息
感扑面而来，但李帅凭借过硬的身体素质稳
住身形，奋力游向正在下沉的孩子，一把将其
抱住，拼尽全力蹬水往岸边推送。最终，在周
边热心群众的合力协助下，孩子被成功救上
岸，及时交到闻讯赶来的家长手中。确认孩
子身体无大碍后，李帅默默离开现场。

河水湍急 他拼尽全力救助孩童

靳文帅，男，汉族，1993年9月生，阿
拉善盟阿左旗巴彦浩特镇宅急修装饰中
心工作人员。

2026年3月31日18时许，阿拉善盟
阿左旗巴彦浩特镇东涝坝突发惊险一
幕，一名老人意外落水，在冰冷的湖水中
拼命挣扎，体力快速透支，身体持续下
沉，岸边呼救声此起彼伏，情况万分危
急。

正在附近散步的靳文帅听见呼救后
立刻循声狂奔。他快速跨上岸边停放的
摩托车，猛拧油门绕到距离落水点最近

的岸边，停稳车辆后飞速甩掉外套，毫不
犹豫纵身跃入刺骨的湖水中。他奋力游
出近20米，从老人身后稳稳拽住其衣物，
拼尽全力一点点将其往岸边拖拽。

在现场群众的协助下，老人被顺利
抬上岸。此时老人已呛入大量湖水，面
色发紫、呼吸微弱。靳文帅立刻将老人
调整为侧卧位，轻拍背部帮其排出呛入
的积水，又帮老人脱下湿冷衣物避免失
温，全程守护直到老人逐渐恢复意识。
确认老人完全脱离危险后，他悄悄骑车
离开。

湖水刺骨 他拼尽全力托举落水老人
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危难之际 她沉着应对打开救援通道

何婉莹，女，汉族，2005 年 4 月
生，通辽职业学院学生。

2026 年 2 月 18 日（正月初二），
返乡途中的何婉莹途经呼伦贝尔
市莫力达瓦达斡尔族自治旗阿尔
拉镇伯尔科村北公路时，目睹了一
起 3 车相撞的惨烈车祸：一辆轿车
翻入路边深沟，多人受伤被困，现
场一片混乱，周围群众因缺乏专业
施救知识不敢贸然上前。

危急时刻，何婉莹没有丝毫犹
豫，第一时间拨打报警电话，凭借
专业训练练就的观察力，向警方精

准报告事故地点、人员伤亡及现场
情况，为后续救援争取了宝贵时
间。

等待救援间隙，何婉莹发现一
名约十几岁的男孩双脚被卡、头部
重创流血，其母亲也被困在变形的
车内。她迅速评估现场，喊来周边
群众合力将翻倒车身抬平，取来扳
手和灭火器破拆，在避免二次伤害
的前提下成功救出男孩，确认其无
骨折、脊椎未受损后协助送医。同
时，帮助男孩母亲脱困，有序组织
群众将其余伤者送往医院。

刘鹏，男，汉族，1993
年5月生，通辽市科左中旗
公安局交管大队辅警。

2026 年 3 月 18 日上午
10时许，刘鹏在前往护学岗执

行勤务途中，途经科左中旗保康
镇吉地华府小区时，突然发现一住户

家中冒出滚滚浓烟，明火在浓烟中若隐若
现，空气中弥漫着刺鼻的焦糊味，火情形势十分紧急。
凭借强烈的责任意识和职业警觉，他当即判定屋内可
能有群众被困，没有丝毫迟疑便冲进单元门奔赴起火
住户处。

面对从门缝持续涌出的热浪和呛人的浓烟，刘鹏
第一时间联系小区物业拿到房门钥匙，开门后弯腰摸
进屋内，发现一位年过六旬的老人已倒地昏迷，生命垂
危。他一把抱起老人顶着热浪冲出火场，随即拨打120
急救电话，并通知物业切断电源，严防二次险情发生。
之后，他拎起灭火器一次次冲回火场压制火势，直到消
防人员抵达、险情彻底解除才离开现场。

浓烟滚滚
他逆行火海背出老人

董新凯，男，汉族，2001年8月生，现役军人。
2026年1月28日上午，G45大广高速赤峰至

通辽方向 812 公里处，一辆厢式货车侧翻，车身
严重变形。自驾途经此处的董新凯见状，将车停
在应急车道后，没有丝毫犹豫便冲下车展开救
援。

董新凯第一时间取出车内的三角警示牌，
在事故车辆后方设置警戒区域，站在路边不停挥
手引导后方驶来的车辆减速避让，避免发生追尾

事故。做好外围防护后，他俯身贴近严重变形的
驾驶室，发现被困驾驶人意识已经模糊。董新凯
立刻提高音量不停呼喊，持续引导伤者保持清
醒，同时撕下随身衣物为伤者做简单的止血包
扎，其间还尝试联系伤者的亲属。

直到公安、消防、医护人员陆续抵达现场，
董新凯条理清晰地向救援人员交接完现场情况、
伤者状态和前期处置细节，确认救援工作顺利衔
接后，默默驾车离开现场。

货车侧翻 他从容不迫救援伤者

汪容正（左），男，汉族，2011年 8月生，乌海市乌达区实验中
学学生。

郑博文（右），男，汉族，2012年4月生，乌海市乌达区实验中学
学生。

2026年 3月 3日 20时许，汪容正与郑博文驾乘电动车途经乌
海市乌达区彩虹桥时，发现周边树木起火。二人第一时间前往附
近嘉铭雅苑小区的商铺借用灭火器，在做好自身安全防护的情况
下进行灭火。同时，郑博文拨打了119电话报警，在消防救援人员
抵达现场前，有效遏制了火势的进一步蔓延。

稚气未脱 他们机智勇敢控制火情

烈焰冲天
他们奋力扑救守护安宁

8月5日，内蒙古自治区党委政法委发布2026年第一届“内蒙古见义勇为勇士榜”，李全

禄、刘鹏、敖千恒、李永强等19位勇士上榜。他们中，有坚守一线的公安辅警，有退伍不褪色

的退役军人，有稚气未脱的在校学生，有医者仁心的白衣天使，有默默耕耘的煤矿工人……

虽然身份各异，却在人民群众生命财产遭遇威胁的紧要关头，做出了相同的选择——挺身而

出，奋不顾身，不计得失，不图回报。他们来自基层，岗位不同，但在生死考验面前，交出了同

一份答卷：以平凡之躯，行英雄之举；以点点微光，汇璀璨星河。

郝建国（左），男，汉族，1981年6月生，内蒙古顺
丰速递有限公司巴彦淖尔市第七分公司员工。

李映栋（右），男，汉族，1993年9月生，内蒙古顺
丰速递有限公司巴彦淖尔市第七分公司员工。

2026 年 4 月 24 日 17 时许，郝建国与同事李映
栋前往巴彦淖尔市富源壹号院取件途中，发现杨
柳飞絮引燃周边可燃物，火情快速扩散，火焰蹿
高超 3 米，随时可能蔓延引燃周边建筑，险情一触
即发。

面对突发火情，二人没有丝毫迟疑，当即折返数

10米外的顺丰快递营业网点，快速取出 4具灭火器，
并返回火场进行扑救，周边群众同步拨打了119电话
报警。得益于单位常态化开展的消防安全培训，二人
熟练掌握灭火实操技能，面对高温浓烟沉着应对，仅
用5分钟就成功压制明火，彻底阻断了火势扩散的重
大风险。

消防救援队伍抵达现场后，郝建国详细说明起
火源头、燃烧范围、已处置情况及现场隐患，完成交接
后又配合消防员清理余火、排查隐患，确认复燃风险
彻底消除后，二人才悄然离开现场。

段志军（左），男，汉族，1981年3月生，鄂尔多斯
市伊金霍洛旗呼氏煤炭有限责任公司副科长。

白广峰（中），男，汉族 ，1984年11月生，鄂尔多
斯市伊金霍洛旗华能井煤矿有限公司工人。

白保定（右），男，汉族 ，1979年 1月生，鄂尔多
斯市伊金霍洛旗华能井煤矿有限公司保安。

2026年2月19日17时许，阿新线（阿镇一新庙）
公路考考赖沟水厂附近路段，一辆拉煤大车与一辆
越野车发生剧烈碰撞，事故现场随即燃起明火。途

经此处的白广峰和白保定看到车辆着火，便立即拿
起灭火器进行扑救。同时，驾车路过的段志军也迅
速加入到救援队伍中。

经过 3 人的共同努力，最终将被困的越野车
驾驶人平稳抬出，小心翼翼安置在远离火场的安
全空地上。待 120 急救车和 119 消防车相继抵达
现场后，3 人又帮忙抬担架，全程配合救援工作，
直到现场明火被彻底熄灭，才悄悄离开事故现
场。

李全禄，男，汉族，1972 年 7
月生，包头市昆都仑区水浴池职
工。

2025 年 9 月 4 日 11 时许，正在
工作的李全禄，突然听到浴区外公共区
域传来“救命，杀人啦”的凄厉呼救声。他没有丝毫迟疑，
立刻冲出浴区赶往现场。眼前的景象让他瞬间神经绷
紧：地面血迹斑斑，一名男子正持刀行凶，受害人杨某某
胸前已中三刀，鲜血浸透衣物，仍在拼尽全力死死攥住刀
刃与凶手扭打，另一名受害人张某某已经倒在血泊中无
力挣扎。

面对明晃晃的长刀，李全禄没有退缩，他大喝一声“住
手”，冲上前死死攥住刀柄，不顾刀刃的锋利，与凶手展开激
烈角力。经过几分钟惊心动魄的搏斗，他凭借顽强的毅力
和过人的勇气，成功将长刀夺下。

利刃之下
他与凶徒展开激烈搏斗

吴欣，男，汉族，1996年 12月
生，呼和浩特市赛罕区民望家园
居民。

2026 年 5 月 2 日 19 时 40 分许，
吴欣驾驶拖板车途经乌兰察布 S105 省
道时，发现一辆小型客车为避让大货车失控冲
下路基，车内人员被困情况不明，他当即掉头折返，毫不犹
豫下到路基进行施救。

事故车辆内共有 4 人，均有不同程度受伤。吴欣第一
时间拨打急救电话和报警电话，随后俯身逐一查看伤者状
况：驾驶人伤情相对平稳，其余 3 人均存在不同程度损伤。
眼见一名重伤女子瑟瑟发抖，他立刻脱下自己的外套轻轻
裹在她身上；看到驾驶人的孩子血流不止，他凭借部队服役
期间学习到的急救技能，熟练地为孩子止血包扎。同时，劝
阻围观群众不要随意挪动伤者，避免造成二次伤害。

路基下漆黑一片，几名伤者情绪几近崩溃，吴欣一直
陪伴在他们身旁，耐心安抚所有人的情绪，直到交警和 120
急救人员赶到现场完成交接后，他才默默转身离开。

漆黑寒夜
他用一件外套温暖伤者


